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VIANDES BLANCHES

Déstockage de quantites
importantes pour stabiliser les prix

Le ministére de I'Agriculture et du Développement rural a décidé, en coordination avec le ministére du Commerce et
de la Promotion des exportations, le déstockage de quantités importantes de viandes blanches sur le marché national a
des prix compétitifs, en vue de lutter contre la spéculation et la hausse injustifiée des prix, a indiqué, dimanche der-
nier, un communiqué du ministéere de I'Agriculture.

I I Dans le cadre de la régulation du
marché national et de la stabilité des
prix des viandes blanches ainsi que

de la lutte contre la spéculation et la
hausse injustifiée des prix afin de
préserver le pouvoir d'achat des ci-
toyens, le ministéere de I'Agriculture et du
Développement rural a décidé, en coor-
dination avec le ministere du Commerce et

de la Promotion des exportations, de dés-
tocker des quantités importantes de
viandes blanches disponibles au niveau de
la Société algérienne de régularisation des
produits agricoles (SARPA) et de I'Office
national des aliments de bétail (ONAB)",
lit-on dans le communiqué. A cet effet,
ajoute la méme source, "les ministeres de
I'Agriculture et du Développement rural,

COOPERATION
Rebiga recoit l'ambassadeur de

Chine a Alger

Ayants droit, Laid Rebiga, a recu, hier,

I'ambassadeur de la République po-
pulaire de Chine en Algérie, M. Li Jian, avec
lequel il a passé en revue les relations his-
toriques entre les deux pays et les moyens
de les renforcer, indique un communiqué du
ministere. L'ambassadeur chinois a trans-
mis a M. Rebiga "les remerciements et la re-
connaissance du ministre chinois des
Affaires des Anciens Combattants qui a ef-
fectué récemment une visite en Algérie, au
cours de laquelle il s'est enquis de I'expé-
rience du secteur en matiére de protection
de la Mémoire nationale et de prise en
charge des Moudjahidine et des Ayants
droit", ajoute la méme source. M. Li Jian a
exprimé la volonté de son pays de "renfor-
cer la coopération entre les secteurs des
Moudjahidine et des Affaires des Anciens

I e ministre des Moudjahidine et des

X

| .

Combattants en Chine, notamment en ma-
tiere de la recherche scientifique sur I'his-
toire, a travers |I'échange des expériences
et des expertises entre les deux parties",
précise le communiqué. L'ambassadeur
chinois a salué la dimension historique des
relations unissant les deux pays.

’UNE DES HEROINES DE LA ZONE
AUTONOME D'ALGER

La Moudjahida Ouardia Hadj
Mahfoud n’'est plus

dite Fella, I'une des héroines de la

Zone autonome d'Alger pendant la
glorieuse Guerre de libération, est décédée.
La défunte a été inhumée dans I'apres-midi
d’hier au cimetiere d'El Alia a Alger, en
présence du ministre des Moudjahidine et
des Ayants-droit, Laid Rebiga. La Moud-
jahida Ouardia Hadj Mahfoud a rejoint les
rangs de I'Armée de libération nationale
(ALN) en 1956. Arrétée par les autorités

I a Moudjahida Ouardia Hadj Mahfoud,

coloniales francaises en 1958, elle est
condamnée a mort et emprisonnée
jusqu'a l'indépendance. En cette dou-
loureuse épreuve, le ministre des Moud-
jahidine et des Ayants-droit présente ses
sinceres condoléances a la famille de la
défunte et a ses compagnons de lutte, les
assurant de sa profonde compassion et
priant Allah Tout-Puissant de lui accorder
Sa sainte miséricorde et de préter pa-
tience et réconfort a ses proches.

M 1

et du Commerce et de la Promotion des
exportations invitent les commercants
grossistes et les bouchers a se rappro-
cher de ces deux établissements sis au
quatre-chemins de Kouba, Gué de
Constantine (Alger), ou des unités y rele-
vant au niveau des wilayas afin de s'appro-
visionner en quantités nécessaires a des
prix compétitifs".

Ouargla

2,544 kg de Kif traité
et de 353.000
comprimés de

psychotropes saisis

Une quantité de 2,544 kg de kif traité et de
353.278 comprimés de psychotropes a été
saisie durant le premier semestre de 'année
en cours par les éléments de la Stireté de wi-
laya d'Ouargla, a-t-on appris hier aupres de
cette institution. Dans un bilan des opéra-
tions menées lors de cette période en milieu
urbain, les services de la Sireté de wilaya
ont aussi fait état de l'arrestation de 967 in-
dividus impliqués dans 910 affaires liées a la
détention, commercialisation et consomma-
tion de drogues et de produits hallucino-
genes. Présentés devant les instances
judiciaires compétentes, les mis en cause ont
été mis en détention provisoire pour certains
et placés sous contrdle judiciaire pour
d'autres, a souligné la méme source. Le bilan
de la Streté de wilaya d'Ouargla fait état éga-
lement de I'organisation durant la méme pé-
riode, en coordination avec d'autres
partenaires, de 86 activités de sensibilisation
des jeunes aux dangers des drogues et des
psychotropes, dont des conférences et des
sorties de proximité sur le terrain.

Relizane

Un réseau de
narcotrafiquants
démantelés et 14 kilos
de Kif saisis

Les services de police de Relizane ont
réussi, récemment, a mettre fin a 1'activité
d'un réseau criminel composé de sept in-
dividus, spécialisé dans le transport et le
trafic de drogue, avec la saisie de plus de
14 Kkilos de Kif traité, a-t-on appris, hier,
de la Siireté de wilaya. La cellule de
communication et des relations publiques
a expliqué que cette opération a été menée
par des membres de la Brigade de lutte
contre les stupéfiants du service de wilaya
de la police judiciaire, suite a 1'exploita-
tion d'informations faisant état de 1'exis-
tence d'un réseau criminel organisé
activant dans le domaine du trafic et du
transport de drogues. Apres coordination
avec le parquet local, sept membres de ce
réseau criminel ont été arrétés et 14 kilos
et 460 grammes de Kif traité ont été saisis,
selon la méme source, qui a indiqué
qu'une voiture et des téléphones portables
utilisés par ce réseau ont été saisis. Une
procédure judiciaire a été engagée contre
les suspects, qui ont été présentés devant
les instances judiciaires territorialement
compétentes, selon la méme source.

Blida
Ouverture de 3
nouvelles lignes de

transport
Bouinane-Alger

Le secteur des transports a Blida a été
renforcé par 1'ouverture de trois (3) nou-
velles lignes reliant la nouvelle ville de
Bouinane a la capitale Alger, a-t-on ap-
pris, hier, aupres de la direction locale des
transports. Ces nouvelles lignes Bouinane-
Alger ont été ouvertes en réponse a la de-
mande croissante en la matiere, exprimée
par les habitants de la nouvelle ville de
Bouinane (Est de Blida) comptant des mil-
liers de nouveaux résidents, a ajouté la
méme source. Les nouvelles lignes assu-
rent le déplacement des voyageurs de
Bouinane vers les gares du 2 Mai, Carou-
bier et Ben Aknoun, a-t-on précisé, souli-
gnant que leur ouverture rentre dans le
cadre de la garantie du service de trans-
port public par route et du renforcement
des moyens de transport au niveau des
nouveaux péles urbains. La direction des
transports de Blida a lancé, a 'occasion,
un appel aux transporteurs souhaitant ex-
ploiter ces lignes pour se rapprocher de
ses services, soulignant que le nombre de
véhicules fixé pour activer sur ces lignes
est de 25. A noter I'ouverture, ces derniers
mois, par la direction des transports de
pas moins de 113 lignes de transport,
entre nouvelles et renforcement de celles
existantes, dotées de 761 véhicules supplé-
mentaires, pour combler le déficit enregis-
tré dans le domaine suite aux dernieres
opérations de relogement dans plusieurs
communes. Ces lignes sont destinées a
renforcer le transport dans la partie Est
de la wilaya, paralleélement a 1'améliora-
tion des conditions de transport des ci-
toyens, selon la méme source.
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GENERAL D’ARMEE, SAID CHANEGRIHA :

LANP presente dans les tournants

Le Général d’Armée Said Chanegriha, Chef d’Etat-major de I’Armée nationale populaire (ANP), lors d’une allocution
prononcée, dimanche dernier, au Cercle national de I’Armée a Béni-Messous (Alger) a I’occasion d’une cérémonie en I’honneur
des retraités de ’Armée, a indiqué que ’ANP « était présente, avec force, dans les tournants décisifs de I’ histoire de notre pays ».

e Président de la République,
Chef supréme des Forces armeées,
ministre de la Défense nationale,
M. Abdelmadjid Tebboune, a pré-
sidé dimanche dernier, au Cercle
national de 'Armée a Béni-Mes-
sous, une cérémonie en I'honneur des re-
traités de I'Armée nationale populaire (ANP),
issus de I'Armée de libération nationale
(ALN), des familles de martyrs du devoir na-
tional, ainsi que des grands invalides et
blessés de la lutte antiterroriste relevant de
I’ANP, indigue un communiqué du ministére
de la Défense nationale (MDN).
"Dans le cadre de la célébration de la Jour-
née nationale de I’ANP, correspondant au 4
aolt de chaque année, Monsieur Abdel-
madjid Tebboune, Président de la Répu-
blique, Chef supréme des Forces armées,
ministre de la Défense nationale, a présidé
aujourd’hui, dimanche 4 aolt 2024, au Cer-
cle national de '’Armée a Béni-Messous, une
cérémonie en I'honneur des retraités de
'’ANP, issus de 'ALN, des familles de mar-
tyrs du devoir national, ainsi que des grands
invalides et blessés de la lutte antiterroriste,
relevant de I’ANP", précise la source. A son
arrivée, le Président de la République a été
accueilli par le Général d’Armée, Said Cha-
negriha, Chef d’Etat-major de 'ANP, ou une
formation militaire lui a rendu les honneurs.
'Ont pris part a cette cérémonie, Messieurs
le Président du Conseil de la nation, le Pré-
sident de I'Assemblée populaire nationale,
le Premier ministre, le Président de la Cour
constitutionnelle, des Conseillers de Mon-
sieur le Président de la République, des
membres du gouvernement, le Général
d’Armée Commandant de la Garde Républi-
caine, le Secrétaire Général du ministére de

Immortalisée par sa
révolution et son armée

L’ Algérie continue
d'avancer avec
honneur et dignité

—

! 3 Le président de 1' Assemblée po-
’ pulaire nationale (APN), M.
Brahim Boughali, a affirmé que

la Défense nationale, les Commandants de
Forces et de la Gendarmerie nationale, le
Commandant de la Premiére Région mili-
taire, les Chefs de Départements, les Direc-
teurs et Chefs de Services centraux du
ministére de la Défense nationale et de
I'Etat-major de I’ANP, de hauts cadres de
'Etat, des personnalités nationales et des
moudjahidine", note le communiqué. A cette
occasion, le Général d’Armée Said Chane-
griha, Chef d’Etat-major de I'ANP, a pro-
noncé une allocution dans laquelle il a
souhaité "la bienvenue a Monsieur le Prési-
dent de la République, Chef supréme des
Forces armées, ministre de la Défense na-
tionale, en Iui exprimant ses remerciements
d’avoir bien voulu présider cette cérémonie”.
'l m'est agréable, de prime abord, d’adres-
ser a Monsieur le Président de la Répu-
blique, Chef supréme des Forces armées,
ministre de la Défense nationale, les
marques de remerciements et de gratitude
les plus sincéres pour nous avoir fait I'non-
neur, aujourd’hui, de présider cette cérémo-
nie de célébration de la Journée nationale
de 'ANP", a souligné le Général d’Armée.
‘Cette Journée bénie, ainsi instituée par
Monsieur le Président de la République, tra-
duit la fidélité et la reconnaissance de la na-
tion envers les sacrifices des personnels et
des cadres de I'ANP, digne hériticre de
I'ALN, tout au long du parcours de I'Algérie

indépendante, a commencer par la phase
de construction et d’édification jusqu’a celle
de la crise sécuritaire traversée par notre
pays, durant laquelle les personnels de
I'’ANP ont su faire face, avec vigueur et dé-
termination, au terrorisme barbare et réussi,
aux cotés des fideles enfants de la patrie, a
mettre en échec le dessein de destruction
de I'Etat national et a préserver le régime ré-
publicain du pays", a-t-il indiqué. Le Général
d’Armée a souligné que I’Armée nationale
populaire "a toujours été au cceur des ba-
tailles et des défis majeurs que I'Algérie a
vécus et qu’elle est déterminée a aller de
I'avant sur la voie du développement et de
la modernisation, fidele qu’elle est aux va-
leurs et vertus des vaillants prédécesseurs'".
‘L’Armée nationale populaire, digne héritiere
de I'Armée de libération nationale, fidele au
noble message dont elle est porteuse, a de
tout temps été au coeur des batailles et des
défis majeurs que I'Algérie a vécus. Elle était
présente, avec force, dans les tournants dé-
cisifs de I'histoire de notre pays, mue en
cela par sa conviction en les nobles mis-
sions dont elle a été investie et qu’elle s’est
engagée a assumer pleinement, avec ri-
gueur et dévouement, quelle que soient leur
grandeur, en vouant loyauté a la patrie, au
peuple et aux principes de la République’,
a-t-il ajouté. "Cette ligne de conduite que le
Haut Commandement a veillé a ancrer chez

nos personnels, a permis a nos Forces ar-
mées de franchir des étapes considérables
sur la voie de la modernisation et du déve-
loppement et de porter aux niveaux es-
comptés notre disponibilité opérationnelle,
faite d'aptitude au combat, de professionna-
lisme élevé et d'imprégnation des valeurs et
vertus des artisans de notre histoire, riche
qu’elle est de sacrifices et de gloires, et de
ceux qui ont consenti le don supréme pour
que vive I'Algérie indépendante, forte et se-
reine", a-t-il relevé. Par la suite, le Président
de la République a honoré des retraités de
I’ANP issus de I'ALN, des familles de mar-
tyrs du devoir national, ainsi que de grands
invalides et blessés de la lutte antiterroriste
relevant de '’ANP, par la remise d’attesta-
tions honorifiques et de reconnaissance
avant de prendre une photo souvenir avec
les invités honorés. "ll importe de souligner
qu’a cette occasion, des cérémonies ont été
présidées par les Commandants des Ré-
gions militaires en I'honneur de retraités de
’ANP issus de I'ALN, de familles de martyrs
du devoir national, ainsi que de grands in-
valides et blessés de la lutte antiterroriste re-
levant de I'ANP, ou des attestations
honorifiques et de reconnaissance leur ont
été remises au nom de Monsieur le Prési-
dent de la République”, conclut le commu-
niqué du MDN.

R. N.

L J Agence nationale de Sécu-
rité sanitaire organise lundi
et mardi la premiére réu-
nion des sous-comités théma-
tiques pour finaliser le diagnostic
stratégique et d'entamer la prépa-
ration du plan d'actions multisec-
toriel y afférent, indique lundi un
communiqué de cette Agence.
«En complément des travaux du
Comité permanent pour I'élabora-
tion, le suivi et I'évaluation de la
Stratégie nationale de Sécurité sa-
nitaire (SNSS) 2025-2030, qui
s'est réuni a plusieurs reprises

SECURITE SANITAIRE NATIONALE
Vers un plan d'actions multisectoriel

dans le but d'établir la vision et les
objectifs de cette stratégie a I'ho-
rizon de 2030, I'Agence nationale
de sécurité sanitaire organise la
premiere réunion des sous-comi-
tés thématiques rattachés a ce
Comité permanent aux fins de fi-
naliser le diagnostic stratégique et
d'entamer la préparation du plan
d'actions multisectoriel y affé-
rent», précise la méme source.
Avec la participation de plus de
100 représentants de divers dé-
partements ministériels et orga-
nismes concernés par les aspects

liés a la sécurité sanitaire, et en
présence d'experts en planifica-
tion stratégique, cette réunion
axée sur le principe de «La santé
dans toutes les politiques», est or-
ganisée sur deux journées consé-
cutives (5 et 6 aodt) sous forme
d'ateliers thématiques. Il s'agit de
la santé avec ses deux volets, a
savoir le bien-étre des citoyens,
la réforme du systéeme national
de santé, I'environnement et les
changements climatiques et leur
impact sur la santé ainsi que
['alimentation et son impact sur

la santé, détaille la méme
source. «Face a une situation
sanitaire mondiale déséquilibrée
et perturbée notamment par
trois défis majeurs (les épidé-
mies, l'environnement et le
changement climatique, [l'ali-
mentation), la Stratégie nationale
de sécurité sanitaire 2025-2030
constitue désormais un choix
stratégique systématique visant
a mettre en place les bases d'un
systéme national d'anticipation
qui favorise la résilience de
notre systéme de santé pour la

I'Algérie immortalisée par sa
Glorieuse révolution et sa
grande armée de libération
continuait d'avancer avec hon-
neur et dignité. "L'Algérie im-
mortalisée par sa Glorieuse
révolution et sa grande armée
de libération continue d'avan-
cer avec honneur et dignité, fi-
dele a son armée nationale, qui
protege la patrie et la terre et
défend 1'honneur, en cohésion
avec le peuple dans le cadre
d'une unité nationale a toute
épreuve", a écrit M. Boughali
sur son compte officiel sur les
réseaux sociaux, a 1'occasion de
la célébration de la Journée na-
tionale de 1' Armée nationale po-
pulaire (ANP)". "En cette
Journée nationale de 1I'Armée
nationale populaire, je salue
avec déférence chaque membre
de ces vaillants protecteurs de
la patrie", a-t-il ajouté.

APS

protection des générations ac-
tuelles et futures contre les
risques sanitaires», ajoute le
communiqué de I'Agence. |l
s'agit, ajoute la méme source
d'une «approche pluridiscipli-
naire et multisectorielle nécessi-
tant l'implication et la
collaboration des citoyens et des
Pouvoirs publics», soulignant a ce
propos que «notre vision est claire
a savoir batir une nation saine,
protégée et résiliente face a
toutes menaces ou risques sani-
taires». R. N.
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Une tragedie repetee

Selon le dernier bilan de la Protection civile, les équipes de secours ont été fortement mobilisées pour faire face aux incidents de noyade survenus durant le dernier
week-end . Les chiffres sont éloquents : 1 520 interventions ont été effectuées, permettant de sauver 1 158 personnes de noyades. Parmi ces victimes, 257 ont été prises en
charge sur place par les équipes de secours, tandis que 101 autres ont dii étre évacuées vers des établissements hospitaliers pour recevoir des soins supplémentaires.

algré les efforts dé-

ployés, la mer a

malheureusement

arraché des vies.

Sept personnes ont

étée déclarées
mortes par noyade dans les wi-
layas d’Alger, Mostaganem, Bou-
merdés, Ain Témouchent et El
Tarf. Ces tragédies rappellent
cruellement les dangers inhérents
a la baignade en mer et l'impor-
tance de la vigilance et de la pru-
dence. En plus des noyades en
mer, un drame a également
frappé la région de Biskra. Les se-
cours ont réecupéré le corps d’un
adolescent de 18 ans, noyé dans
une retenue collinaire au village
de Labaghila, dans la commune
d’El Mazairia. Ce tragique incident
souligne la diversité des dangers
aquatiques, qui ne se limitent pas
aux zones cotiéres, mais incluent
également les retenues collinaires
et autres plans d'eau intérieurs. La
Protection civile a une fois de plus
démontré son engagement et son
efficacité en intervenant rapide-
ment pour secourir les personnes
en detresse. Le nombre éleve
d'interventions et de personnes
sauvées témoigne de leur dé-
vouement et de leur compétence.
Cependant, ces incidents souli-
gnent également la nécessité
d'une sensibilisation accrue aux
dangers de la baignade et de I'im-
portance de suivre les consignes
de sécurité.

Nul n’est a Iabri

En Algérie, les noyades acciden-
telles sont malheureusement trop
fréquentes chaque été. Contraire-
ment a ce que I'on pourrait croire,
ce n'est pas toujours le manque
de compétences en natation qui
en est la cause principale. Bien
souvent, ces tragédies résultent
d'une mauvaise évaluation des
conditions de nage et d'un
manque de surveillance adé-
quate. Beaucoup de baigneurs
sous-estiment les dangers que re-
présentent les courants marins,
les vagues et les variations sou-
daines de la météo. lIs se lancent
dans I'eau en pensant maitriser la
situation, sans se rendre compte
que méme les nageurs les plus
expérimentés peuvent étre pris au
dépourvu par des conditions
changeantes. L'absence de
zones surveillées est un autre fac-
teur aggravant. Se baigner dans
des endroits non surveillés, ou les
secours ne peuvent intervenir
rapidement, augmente considé-
rablement les risques. C’est pour-
quoi , Il est crucial de toujours
évaluer correctement son environ-
nement avant de se mettre a I'eau.
Observer les panneaux de signa-
lisation, écouter les recommanda-
tions des autorités locales et des
sauveteurs, et ne jamais ignorer
les drapeaux de sécurité sont des
gestes simples mais vitaux. De
plus, il est important de connaitre
ses propres limites. Une mer
calme peut rapidement devenir
agitée, et méme une piscine peut
présenter des dangers si elle n'est
pas surveillée de maniere adé-
quate. La vigilance personnelle et
collective est essentielle. Les
parents doivent surveiller attenti-
vement leurs enfants et les sensi-
biliser aux dangers de l'eau dés le
plus jeune &age. Les groupes
d'amis doivent se responsabiliser
les uns les autres, en évitant de se
baigner seuls et en s'assurant que
chacun est en sécurité. Les cam-
pagnes de sensibilisation et
d'éducation a la sécurité agua-
tique sont également cruciales.
Elles permettent de rappeler aux

baigneurs
comportements  a
adopter et les pré-
cautions a prendre.
En combinant ces ef-
forts individuels et col-
lectifs, il est possible
de réduire considé-
rablement le nombre
de noyades acciden-
telles. Cet été, faisons
en sorte que les plaisirs
de la baignade ne se

transforment pas en
drames. Restons vigi-
lants, respectons les

consignes de sécurité et
adaptons nos comporte-
ments en fonction des
conditions de nage. En
prenant ces précautions,
nous contribuerons a pro-
téger nos vies et celles de
nos proches.

Prévention et sensibilisation :
Un défi permanent

Les incidents de noyade rappel-
lent la nécessité de renforcer les
campagnes de sensibilisation et
de prévention. Les autorités et les
associations doivent intensifier
leurs efforts pour informer le pu-
blic sur les risques liés a la bai-
gnade et sur les mesures de
sécurité a adopter. Parmi ces me-
sures, on peut citer I'interdiction
de la baignade en dehors des
zones surveillées, la vigilance ac-
crue des parents envers leurs en-
fants, et I'importance de respecter
les drapeaux de signalisation des
plages. En somme, le bilan de la
Protection civile met en lumiére
les dangers persistants liés a la
baignade, que ce soit en mer ou
dans les plans d'eau intérieurs.
Les efforts de secours ont permis
de sauver de nombreuses vies,
mais les pertes humaines rappel-
lent cruellement I'importance de la
prévention et de la prudence. La
collaboration entre les autorités,
les secouristes et le public est es-

sen-
tielle pour réduire ces
tragédies et assurer la sécurité de
tous durant les périodes estivales.
L 'été est une saison propice aux
loisirs et a la détente, mais elle ap-
porte aussi son lot de dangers,
notamment en ce qui concerne la
baignade. Les sauveteurs, véri-
tables gardiens de notre sécurité
sur les plages et aux abords des
piscines, ne cessent de nous
rappeler I'importance de respec-
ter certaines consignes pour évi-
ter les drames. Avant tout, il est
primordial de se baigner unique-
ment dans les zones surveillées.
Ces espaces sont spécialement
choisis et sécurisés pour minimi-
ser les risques de noyade et
autres accidents. Les sauveteurs
y sont présents, préts a intervenir
en cas de probleme. Ignorer cette
regle, c'est prendre des risques
inutiles et potentiellement mettre
sa vie en danger. De plus, méme
dans ces zones sécurisées, il ne
faut jamais abaisser notre propre
niveau de vigilance. La prudence
reste de mise a tout moment. Les
courants marins, les vagues et les
conditions météorologiques peu-
vent rapidement évoluer et deve-

nir dangereux,
méme pour les na-
geurs expérimen-

tés. Il est donc
essentiel de tou-
jours  surveiller

son entourage,
en particulier les
enfants, et de
rester  attentif
aux éventuels
signes de fa-
tigue ou de dif-
ficulté. Les
sauveteurs dif-
fusent régulie-
rement des
messages de
prévention et
des conseils
pratiques
_ pour assurer
notre sécurité. Ecoutons-les et
appliquons leurs recommanda-
tions avec sérieux. Respecter les
consignes de sécurité, c'est non
seulement protéger sa propre vie,
mais aussi celle des autres. Cet
été, profitons pleinement des plai-
sirs de l'eau tout en restant res-
ponsables et vigilants. En suivant
ces conseils simples, nous contri-
buons tous a faire de cette saison
un moment de joie et de détente,
loin des accidents et des tragé-
dies.

Face a la mer, aiguisons
notre perception du risque

En Algérie, de nombreux cas de
noyades accidentelles pourraient
étre évités si les baigneurs étaient
plus conscients des risques et sa-
vaient mieux évaluer les condi-
tions de nage. Aiguiser notre
perception du risque commence
par une meilleure compréhension
de l'environnement marin. Les
courants marins, souvent invi-
sibles a I'ceil nu, peuvent rapide-
ment emporter méme les nageurs
les plus expérimentés. Les
vagues peuvent devenir dange-
reuses en quelques instants, et
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les conditions météorologiques
peuvent évoluer rapidement. Il est
essentiel de toujours observer at-
tentivement la mer avant de se
jeter al'eau. Les panneaux d'aver-
tissement, les drapeaux de signa-
lisation et les conseils des
sauveteurs sont des indicateurs
précieux qu'il ne faut jamais igno-
rer. La surveillance est un autre
élément clé. Se baigner dans des
zones surveillées, ou les sauve-
teurs peuvent intervenir rapide-
ment en cas de probléme, réduit
considérablement le risque de
noyade. Cependant, méme dans
ces zones sécurisées, notre
propre vigilance reste indispen-
sable. Les parents doivent surveil-
ler constamment leurs enfants et
ne jamais les laisser seuls dans
I'eau. Les groupes d'amis doi-
vent se responsabiliser mu-
tuellement et éviter de se
baigner seuls. Il est également
important de connaitre et de res-
pecter ses propres limites. Ne
surestimez pas vos capacités a
nager ou a affronter les vagues.
Si vous ressentez de la fatigue
ou si vous avez le moindre doute
sur les conditions de nage, il est
préférable de rester sur la plage
ou de ne pas trop s'éloigner du ri-
vage. Les campagnes de sensi-
bilisation jouent un réle vital
dans la prévention des noyades.
Elles rappellent aux baigneurs
les comportements sdrs a adop-
ter et les précautions a prendre.
En renforcant notre perception
du risque et en adoptant une at-
titude prudente et responsable,
nous pouvons tous contribuer a
réduire le nombre de noyades et
a rendre nos plages plus s(res.
Cet été, face a la mer, aiguisons
notre perception du risque.
Soyons attentifs, informés et res-
ponsables. En prenant ces me-
sures simples mais essentielles,
nous pourrons profiter des plaisirs
de la baignade en toute sécurité
et éviter les drames inutiles.

R.S
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CREATION D'UN LABORATOIRE DE FORMATION THEATRALE A ORAN

Une aubaine pour les jeunes
amateurs du 4me Art

Un nouvel élan pour le théitre en Algérie vient de voir le jour avec la création d'un laboratoire de formation et de recherches thédtrales a Oran,
destiné aux jeunes passionnés des divers métiers du 4éme Art. Cette initiative prometteuse, mise en place par l'association "Soixantenaire juvénile de |

a culture et des arts", a officiellement démarré ses activités au début du mois de juillet dernier.

e président de I'associa-

tion, Yahia Benhamou, a

exprimé sa fierté et son

enthousiasme quant a la

mise en place de ce la-

boratoire. Il a souligné
I'importance de fournir aux jeunes
talents un espace dédié a I'appren-
tissage et a I'expérimentation théa-
trale. Ce laboratoire offre un
espace unique ou les amateurs
peuvent développer leurs compé-
tences, explorer de nouvelles tech-
niques et se préparer a des
carrieres professionnelles dans le
monde du théatre. Une trentaine de
jeunes, tous passionnés par le
4eme Art, ont déja intégré ce labo-
ratoire aprés avoir réussi un exa-
men de validation de niveau. Cette
sélection rigoureuse garantit que les
participants disposent d'un certain
niveau de compétence et d'enga-
gement, assurant ainsi une qualité
élevée de formation et d'échanges
artistiques. Les jeunes participants
bénéficieront d'un programme de
formation complet, couvrant divers
aspects du théatre, tels que I'inter-
prétation, la mise en scene, I'écri-
ture dramatique, et les techniques
de production. Cette formation vise
non seulement a perfectionner leurs
compétences artistiques, mais
aussi a leur inculquer une compré-
hension approfondie de I'art théa-

tral et de son role dans la société.
En stimulant la créativité et en for-
mant une nouvelle génération de

professionnels du théatre, ce labo-
ratoire contribuera a enrichir la
scene théatrale algérienne et a ren-

A LIRE , «LE MAITRE DES ILLUSIONS» DE DONNA TARTT
Suspense, intrigue et réflexion

forcer la culture artistique du pays.
Les initiatives comme celle-ci sont
essentielles pour garantir la conti-

nuité et I'évolution des arts, tout
en préservant et en célébrant le
riche patrimoine culturel de I'Algé-
rie. En somme, le laboratoire de
formation et de recherches théa-
trales d'Oran est une initiative qui
mérite d'étre saluée et soutenue.
Il ouvre des horizons nouveaux
pour les jeunes amateurs de
théatre et promet de jouer un réle
clé dans la renaissance et le dy-
namisme du 4eéme Art en Algérie.
Le laboratoire qui porte le nom du
défunt poete et président de la
section d'Oran de ['Union des
écrivains algériens, Miloud Abdel-
kader (1964-2019), offrira a ses
adhérents des sessions hebdo-
madaires de master-class devant
étre encadrées par des drama-
turges, qui auront également |'op-
portunité d'exposer leurs propres
expériences artistiques, a indiqué
la méme source. Par ailleurs, dans
le cadre du méme laboratoire, la
troupe théatrale "EI Masrah El
Jadid", activant au niveau de la
Maison de jeunes "Souidi Ahmed"
sise a la cité Djamel-Eddine
(Oran), ambitionne de créer au
début du mois de septembre pro-
chain, une section spécialement
dédiée a la formation des enfants
aux techniques théatrales, a-t-on
fait savoir de méme source. c
R.

Cinématheque de Tizi Ouzou
Un mois d'aoiit cinéphile

philosophiqg

teure américaine Donna Tartt, publié en 1992. Ce

livre a rapidement captivé les lecteurs et les cri-
tiques, s'imposant comme un chef-d'ceuvre littéraire.
Plongée dans |'univers mystérieux et fascinant d'un
groupe d'étudiants en lettres classiques, cette ceuvre ex-
plore les themes de la moralité, de I'obsession et des
conséquences tragiques de |'ambition. Pour le synopsis
du roman , I'histoire est narrée par Richard Papen, un
jeune homme venant d'un milieu modeste en Californie,
qui rejoint une université élitiste du Vermont. La, il se re-
trouve attiré par un groupe restreint et énigmatique d'étu-
diants en lettres classiques, dirigé par leur professeur
charismatique, Julian Morrow. Les membres du groupe,
Henry, Bunny, Charles, Camilla et Francis, partagent une
passion intense pour la culture classique et vivent en
marge de la société universitaire. Au fur et a mesure que
Richard s'integre dans ce cercle, il découvre que leurs
études ne sont pas seulement académiques, mais impli-
quent également des expériences dangereuses et des
jeux de pouvair. Le groupe s'embarque dans des activi-
tés ésotériques qui culminent en un acte de violence ir-
réparable. Cet événement tragique marque le début
d'une descente aux enfers, ou la culpabilité et la paranoia
menacent de détruire chacun des membres du groupe.
En fait , «Le maitre des illusions» explore plusieurs
themes profonds et universels .D’abord la morale et la
transgression. Le roman pose la question de la moralité
et de ses limites. Les personnages, en quéte de connais-
sances et d'expériences transcendantes, franchissent
des frontieres éthiques qui menent a des conséquences
désastreuses. Le deuxieme theme concerne |'obses-
sion et la fascination. La fascination des personnages
pour le savoir classigue et leur obsession pour leur pro-
fesseur et entre eux-mémes créent une dynamique in-
tense et souvent destructrice. Cette obsession conduit a
une déconnexion progressive de la réalité. Richard, le
narrateur, lutte avec son identité et son désir d'appartenir
a un monde qui lui est étranger. Son immersion dans le
groupe le pousse a remettre en question ses valeurs et
son propre sens de soi. Le roman montre comment le
pouvoir, tant intellectuel qu'émotionnel, peut étre utilisé
pour manipuler et controler. Julian Morrow, le professer,
est un maitre manipulateur, et les étudiants, a leur tour,
jouent des jeux de pouvoir complexes entre eux. A sa
sortie, Le Maitre des lllusions a été acclamé par la critique
et a attiré un large public. Le roman a été salué pour son
écriture élégante, sa construction narrative et la profon-
deur psychologique de ses personnages. Donna Tartt a
eté comparée a des ecrivains comme F. Scott Fitzgerald
et Dostoevsky pour sa capacité a méler suspense, in-

I e Maitre des lllusions est le premier roman de I'au-

DONNA TARTT

LE MAITRE
DES ILLUSIONS

BOMAN

w LES CHOSES TERRIBLES ET SANGLANTES
SONT PARFOIS LES PLUS BELLES...

trigue psychologique et réflexion philosophique. Ce livre
a également suscité des discussions sur les influences
littéraires et culturelles, notamment I'attrait pour le classi-
cisme et le romantisme noir. Son succes a confirmé Tartt
comme une Voix unique et puissante dans la littérature
contemporaine. Tous ceux qui ont lu «Le maitre des illu-
sions» de Donna Tartt s’accordent a dire que ce livre est
plus qu'un simple roman. lls y voient une exploration
captivante des aspects les plus sombres de I'ame hu-
maine et des conséquences de la quéte de perfection in-
tellectuelle et spirituelle. C'est une lecture incontournable
pour ceux qui s'intéressent a la psychologie, a la philo-
sophie et a la nature humaine. Le moins que I'on puisse
dire , c’est que l'auteure , Donna Tartt a réussi a créer
un monde ou l'intellect et I'émotion s'entrelacent de ma-
niere inextricable, laissant le lecteur a la fois émerveillé et
perturbé. R.C

- I |

La cinématheque de Tizi Ouzou ouvre grand ses portes pour accueillir les
passionnés de cinéma tout au long du mois d'aoiit. Dans une ambiance convi-
viale et culturelle, les aoiitiens auront 1'opportunité de profiter d'une pro-
grammation riche et variée, destinée aussi bien aux enfants qu'aux adultes.
Chaque jour a 14h, les plus jeunes seront enchantés par une sélection de films
d'animation cultes. Parmi les projections, on retrouve : «Pocahontas : Une
légende indienne» (1995) : Ce classique de Disney raconte I'histoire d'amour
entre une jeune amérindienne et un colon anglais, mélant aventure et chan-
sons mémorables.«Goosebumps» (2015) : Inspiré des célebres livres de R.L.
Stine, ce film méle humour et frissons dans une aventure ou les créatures des
livres prennent vie. «Anastasia» (1997) : Un film d'animation épique qui suit
les aventures d'une jeune orpheline en quéte de ses origines royales en Russie.
Pour les séances pour adultes , Des classiques d'Hollywood et des débats pas-
sionnants.A 16h, place aux adultes avec une sélection de classiques du cinéma
hollywoodien : La cinématheque de Tizi Ouzou offre un programme estival
qui ravira tous les amateurs de cinéma. Que vous soyez un enfant ébloui par
la magie des films d'animation ou un adulte passionné par les grands clas-
siques d'Hollywood, il y en a pour tous les goiits. Cette initiative vise non seu-
lement a divertir, mais aussi a enrichir la culture cinématographique des
habitants de Tizi Ouzou. Les séances de projection et les débats promettent
de créer un espace de partage et de réflexion, renforcant ainsi le lien entre le
cinéma et la communauté locale. Alors , si vous a Tizi Ouzou , ne manquez
pas cette occasion unique de vivre des moments mémorables et de redécou-
vrir des chefs-d'euvre du 7¢me art. Rendez-vous a la cinématheque de Tizi
Ouzou pour un mois d'aoiit placé sous le signe du cinéma !
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ette croissance té-

moigne de l'impor-

tance croissante de

I'agriculture en tant

que pilier de I'écono-

mie nationale et de la
sécurité alimentaire. Contrairement
aux perceptions antérieures, I'agri-
culture ne constitue plus le parent
pauvre de |'économie algérienne.
Les premiers résultats du Recense-
ment Général de I' Agriculture (RGA)
montrent une évolution significative
dans ce secteur vital. En effet, les
données récentes indiquent une
tendance marquée vers une hausse
de l'activité agricole, révélant un dy-
namisme nouveau dans ce do-
maine crucial pour la sécurité
alimentaire et le développement
économique du pays. L'agriculture,
longtemps considérée comme un
secteur secondaire en Algérie, bé-
néficie désormais d'une attention
accrue. Ce renouveau est attri-
buable a plusieurs facteurs. D'une
part, les investissements croissants
dans les infrastructures agricoles et
les technologies modernes jouent
un réle déterminant. Les efforts
pour moderniser les techniques de
culture, améliorer les systemes d'ir-
rigation, et introduire des pratiques
agricoles durables contribuent a
une meilleure productivité et a une
diversification des cultures. D'autre
part, les politiques publiques met-
tent désormais I'accent sur le sou-
tien a l'agriculture comme levier
stratégique pour la croissance éco-
nomique. Des initiatives telles que
des subventions pour les produc-

a directrice générale du

Fonds monétaire internatio-

nal (FMI), Kristalina Geor-
gieva, en avait fait 'annonce en
octobre 2023, une décision arra-
chée de haute lutte par I'’Afrique,
qui depuis a gagné d’autres ba-
tailles pour matérialiser ses am-
bitions. Le continent tient son
3eme siege a la table du Conseil
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SELON LES PREMIERS RESULTATS DU RGA

Augmentation de l'activite
agricole en Algerie

Les premiers résultats du recensement général de l'agriculture (RGA) révélent une augmentation significative de l'activité agricole en Algérie depuis
2001. Ce recensement, qui constitue une initiative essentielle pour évaluer et promouvoir le secteur agricole, a mis en lumieére ['existence de plus de 230 000
nouvelles exploitations agricoles a travers le pays.

teurs locaux, des programmes de
formation pour les agriculteurs, et
des incitations pour I'innovation ont
été mises en place pour renforcer la
compétitivité du secteur. En outre,
I'augmentation de |'activité agricole
s'inscrit dans un contexte plus
large de réorientation des priorités

SN SS I

économiques du pays. Alors que
I'Algérie a historiquement dé-
pendu des revenus pétroliers, la
diversification économique est
devenue une priorité nationale.
Dans ce cadre, ['agriculture
émerge comme un secteur clé
capable de stimuler I'emploi rural,

de réduire la dépendance aux im-
portations alimentaires, et de
contribuer a la stabilité écono-
mique. Les résultats du RGA sou-
lignent donc un tournant positif
pour I'agriculture algérienne. lls té-
moignent non seulement d'une re-
prise et d'une croissance dans ce

IL SERA OCCUPE PAR LA REGION SUBSAHARIENNE

L Afrique obtient officiellement son 3¢ siege au CA du FMI

d’administration (CA) du FMI. Ce
siege sera occupé par la région
subsaharienne, ce qui signifie
qu’elle aura plus de poids dans
les grandes orientations de I'ins-
titution et dans la défense des
intéréts de I’Afrique. Le Consell
des gouverneurs du FMI, la plus
haute instance décisionnelle de
I'institution financiere internatio-

nale, a acté la nouvelle résolu-
tion pour installer un 25eme
siege dédié a I’Afrique subsaha-
rienne. Avec cette décision le
nombre des directeurs exécutifs
au sein du Conseil d’administra-
tion du FMI gonfle automatique-
ment, une requéte formulée par
le Comité monétaire et financier
international lors des réunions

SELON LA FAO

annuelles de 2023. Dorénavant
I’Afrique occupera 3 sieges au
Conseil d’administration du FMI,
dont 2 pour la région subsaha-
rienne. «Le Conseil des gouver-
neurs a franchi une étape
importante en créant un 25eme
siege a notre Conseil d’adminis-
tration pour augmenter la repré-
sentation de I’Afrique

secteur, mais aussi d'une vision re-
nouvelée pour son réle dans le dé-
veloppement durable de
I'économie nationale. La poursuite
de cette dynamique dépendra de la
continuité des efforts en matiere
d'investissements, de soutien gou-
vernemental, et d'innovation dans
les pratiques agricoles. En
somme, l'agriculture algérienne
semble désormais en pleine mu-
tation, passant d'un secteur mar-
ginalise a un pilier potentiel de
I'économie nationale, prét a rele-
ver les défis de demain et a saisir
les opportunités offertes par un
environnement économique en
mutation.Les résultats du recen-
sement général de |'agriculture
sont prometteurs pour I'avenir du
secteur agricole en Algérie. lIs in-
diguent non seulement une crois-
sance en termes de nombre
d'exploitations, mais aussi une di-
versification et une modernisation
du secteur. Cette tendance posi-
tive doit étre soutenue par des
politiques continues et des inves-
tissements ciblés pour maximiser
le potentiel agricole du pays. En
conclusion, le recensement géné-
ral de |'agriculture a fourni des in-
formations précieuses qQui
contribueront a fagonner les stra-
tégies futures pour le développe-
ment agricole. La reconnaissance
de I'importance de I'agriculture et
I'engagement a la soutenir sont es-
sentiels pour assurer une crois-
sance durable et une sécurité
alimentaire accrue pour |'Algérie.
R.E

subsaharienne dans la prise de
décision du FMI, rendre notre
Conseil plus inclusif et refléter le
réle de la région dans I’économie
mondiale» a confie Mme Geor-
gieva. Le nouveau Conseil d’ad-
ministration de 25 directeurs
exécutifs entamera officiellement
ses activités le 1er novembre
2024,

Les ceréales a leur prix bas en pres de quatre ans

alimentaires n’ont pas globale-

ment changé en juillet pour le
deuxieme mois consécutif, la hausse
des prix des huiles végétales et du
sucre ayant compensé la baisse
continue des cotations des céréales,
selon I'Organisation des Nations
Unies pour I'alimentation et I'agricul-
ture (FAQ). Indice FAO des prix des
produits alimentaires, qui suit les
changements mensuels des prix in-
ternationaux d’un ensemble de pro-
duits alimentaires échangés au
niveau mondial, s’est établi en
moyenne a 120,8 points en juillet,
contre 121,0 en juin. Avant juillet, I'in-
dice FAO des prix alimentaires avait
augmenté pendant quatre mois
consécutifs apres avoir atteint son
plus bas niveau en trois ans en fé-
vrier, les prix alimentaires ayant re-
culé par rapport au pic record atteint
en mars 2022, a la suite de I'invasion
par la Russie de I'Ukraine, autre
grand exportateur de produits agri-
coles. La valeur de juillet était infé-
rieure de 3,1 % a son niveau d’il y a
un an et de 24,7 % a son point

I es prix mondiaux des produits

//,

bPA

culminant de 2022. indice est dés-
ormais inférieur de 3,1 % a sa valeur
correspondante de I'année précé-
dente. Lindice FAO des prix des cé-
réales a baissé de 3,8 % pour
atteindre son niveau le plus bas en
prés de quatre ans, les prix mon-
diaux a I'exportation de toutes les
principales céréales ayant chuté
pour le deuxieme mois consécutif.

5 BB s oy o

Les prix du blé ont baissé en raison
des disponibilités saisonnieres pro-
venant des récoltes de blé d’hiver en
cours dans I'hémispheére nord et des
conditions favorables pour les
cultures de blé de printemps au Ca-
nada et aux Etats-Unis, selon la FAO.
« Les prix a I'exportation du mais ont
également baissé car les récoltes en
Argentine et au Brésil ont progressé

Dy

plus vite que I'année derniere et les
conditions de culture aux Etats-Unis
sont restées robustes », ajoute le
rapport. Dans le méme temps, les
prix du riz ont baissé de 2,4 % par
rapport a juin, dans un contexte
d’activités commerciales générale-
ment calmes pour les variétés Indica
et Japonica. En revanche, I'Indice
FAO des prix des huiles végétales a

augmenté de 2,4 % par rapport a
juin pour atteindre son plus haut ni-
veau en un an et demi. Les cotations
mondiales des huiles de palme, de
soja, de tournesol et de colza ont
toutes augmenté, stimulées par la
forte demande d’huile de soja du
secteur des biocarburants et la dé-
térioration des perspectives de ré-
colte des huiles de tournesol et de
colza dans plusieurs grands pays
producteurs. Les prix de la viande a
augmenté de 1,2 % en juillet en rai-
son de la forte demande d’'importa-
tions de viande ovine, bovine et de
volaille, alors que les prix de la
viande porcine ont légérement
baissé en raison d’une situation
d’offre excédentaire en Europe oc-
cidentale. Les prix du sucre ont
augmenté de 0,7 % par rapport a
juin, en raison d’une production
plus faible que prévu au Brésil. Par
ailleurs, I'lndice FAO des prix des
produits laitiers est resté inchangé
en juillet, les baisses des cotations
des poudres de lait ayant compensé
les hausses des cotations du beurre
et du fromage.
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La commune de Mechraa Sfa
renforcee par trois puits profonds

La commune de Mechraa Sfa, dans la wilaya de Tiaret, vient d’étre renforcée par trois puits profonds offrant plus de 1.300 métres cubes/jour d'eau, a-t-on
appris, de la direction locale des Ressources en eaux.

e chef de la subdivision des
Ressources en eau de la
daira de Mechraa Sfa, Smalil
Lagroun, a précisé que ces
trois puits ont été réalisés
dans un délai de deux moais,
indiquant que leur exploitation a permis
de compenser I'apport en ce liquide preé-
cieux assuré précédemment par le bar-
rage de Bekhadda, situé sur le territoire
administrative de cette collectivité locale,
dont le plan d’eau s’est asséché au
début de la présente saison estivale.
Ces équipements hydriques concernent
un puits profond, réalisés au niveau de la
région de "Tlantia" d’une profondeur de
200 metres et d’un débit de 5 litres/se-
conde, soit 200 metres cubes/jour.
Le puits a été, en outre, équipé et
connecté au réseau électrique et rac-
cordé a une conduite d’amenée sur une
distance de 5 kilometres, a fait observer
la méme source, ajoutant que I'opération
a été financée par le Fonds national de

'’eau au titre du présent exercice.Le &

deuxieme puits, réalisé quant a lui a
proximité du barrage de Bekhadda, a
partir de la méme source de financement
et offrant le méme volume d’eau potable,
a été raccordé a la station de pompage
numéro 2 du méme ouvrage hydrique,
assurant quotidiennement un apport en
eau potable aux populations de I'agglo-

mération secondaire située prés des [,

berges du méme barrage, indique-t-on.

Le troisieme puits, réalisé dans le cadre

du programme d’urgence, est situé a
proximité de la station de pompage nu-
méro 5 du méme barrage, assure une

dotation journaliére en eau potable esti- | |

mée 15 litres/seconde, soit plus de 900
litres/jour destinés aux populations de
plusieurs quartiers des localités de
Mechraa Sfa et Rahouia, a fait savoir la

méme source, ajoutant que le puits est |

raccordé a des conduites d’amenée
acheminant I'eau potable a ces groupe-
ments de populations.

L

DEVELOPPEMENT LOCAL
La wilaya de Blida a bénéficié de nombreux projets

e nombreux projets de déve-
Dloppement ont été lancés

dernierement dans la
commune d’Ouled Slama, a l'est
de Blida.
Il s’agit, notamment, du lancement,
en coordination avec nombre de
secteurs concernés, de plusieurs
chantiers relatifs a I'aménagement
urbain, le bitumage des routes, le
raccordement a I'eau potable et
I'entretien des établissements
scolaires, dans le cadre de projets
destinés a cette collectivité locale

au titre de I'exercice 2024, a pré-
cisé le président de cette Assem-
blée populaire communales (APC),
Madijid Aissa.

Madijid Aissa a cité, entre autres,
des projets d’aménagement ur-
bain en cours au niveau de la cité
Ben Ammar, la route de la Ferme
Saadoune et le siege de la
commune d’Ouled Slama, outre le
pavage des artéeres Freres Ouserir
et Freres Mansour et 'aménage-
ment du réseau d’éclairage public
de la route Remili et de la cité Ha-

moul-1, a I'entrée ouest de la
commune.

A cela s’ajoute le lancement des
travaux de raccordement de la
commune au projet de la station
de dessalement de I'eau de mer
(SDEM) Fouka 2 (Tipasa), devant
alimenter la partie est de la wilaya
de Blida, selon la méme source. La
méme commune est également
concernée par la réalisation d’un
stade de proximité doté d’une pe-
louse en gazon synthétique a la
cité Hamoul-1, a fait savoir Aissa.

Le méme responsable a souligné
la disponibilit¢ actuellement a
Ouled Slama de six stades de
proximité, constituant une véritable
bouffée d’air pour les jeunes. Il a,
en outre, fait part de la destination,
au profit de cette commune,
comptant pres de 60.000 ames,
de 17 projets de raccordement au
gaz et de trois autres a I’électricité,
dont les travaux sont en cours
dans I'attente de leur réception
prochaine.

Concernant le secteur de I'éduca-

tion, la méme commune a bénéfi-
cié d’une subvention financiere de
700 millions DA, destinée a la réa-
lisation des travaux d’aménage-
ment et rénovation de sept écoles
primaires, attendues a la réception
a la prochaine rentrée scolaire, a
ajouté Aissa. «Ces projets, dont la
majeure partie seront réceptionnés
a la prochaine rentrée sociale, sont
de nature a améliorer les conditions
de vie des citoyens de la
commune, théatre d’une crois-
sance démographique soutenue».

CHLEF

Le transport en commun assureé jusqu’a minuit

sures ont été prises par la wilaya, de

concert avec I'administrateur de ’APC de
Chlef et les directeurs des transports, du
commerce et les autres secteurs concernés, pour
favoriser les sorties en famille le soir en cette pé-
riode de fortes chaleurs et renforcer par la méme
la vie nocturne au chef-lieu de wilaya.
Il s’agit notamment de prolonger et d’assurer le
transport urbain (public et privé) jusqu’a minuit et
étendre aussi les horaires d’ouverture des lieux de
loisirs, tels que les jardins publics, les parcs d’at-
tractions et la place de la Solidarité, en plus des
cafés, crémeries et fast-food. Les bus de 'ETUC
desservent plus particulierement Hai Bradai, le

Depuis le début du mois d’aolt, des me-

parc de loisirs de Chorfa, la ville nouvelle de Ben-
souna, le centre de Chlef et le parc de loisirs de
Hai Nasr.

Pour leur part, les transporteurs privés assurent
des navettes de et vers les autres cités limitrophes
et la commune voisine de Chettia. La direction
des transports a prévu des dessertes supplémen-
taires en cas de besoin.

Cette initiative des pouvoirs publics est venue a
point nommé pour encourager les activités noc-
turnes dans cette ville carrefour et permettre ainsi
aux familles de sortir de leurs foyers pendant les
chaudes soirées de I'été, marquées cette saison
par des hausses de température exceptionnelles.
Elle contribue en outre a faire revivre le centre-ville

et les agglomérations périphériques ou une cer-
taine animation, limitée dans I'espace, était déja
perceptible avec un afflux des familles et leur pro-
géniture sur les espaces de jeux et de détente
pour celles disposant de véhicules.

La prolongation des horaires du transport public
et ceux des services plus centrés sur les citoyens
ne fait donc que répondre a un besoin urgent,
celui d’offrir a ces derniers des moments d’éva-
sion et de détente a I’abri de la chaleur suffocante
qui sévit dans la région. Il reste néanmoins a ré-
soudre le probleme persistant d’absence d’inves-
tissement dans les équipements de jeux et
d’attractions aquatiques au nouveau parc de loi-
sirs de Hai Nasr, dans la banlieue sud de Chlef.

Laghouat

Six personnes
blessées dans
un incendie

L

UYLE

Six personnes ont été bles-
sées dans un incendie dé-
clenché, hier, aux
environs de 111h30, a

a8

D’

Béchar
Travaux de réaménagement pour la ville

centimes restés immobilisés jusqu’ici par I’APC.

Néanmoins, de nombreux citoyens déplorent que ces travaux, méme s’ils génerent des désagréments,
notamment aux automobilistes, se déroulent en période de grandes chaleurs, soulignant au passage
que les plants d’arbres implantés au milieu des allées en saison d’été ne résisteront pas a la chaleur
étouffante. Quoiqu’il en soit, cette opération a aussi facilité le vol de cables en cuivre, enfouis sous
les trottoirs écrasés lors de I’enlévement des débris par les engins de travaux publics. A I’exemple de §
vols de céble survenu au niveau du lycée El Achaari et de la direction de 1’éducation sur le méme iti- §

néraire.

Des actions menées par des délinquants a 1’affit du précieux métal. En outres, les cables sectionnés
lors de travaux publics, les principaux organismes publics victimes de dommages subis de la part des

importants travaux de réaménagement des places publiques et en particulier la réfection et
agrandissements des trottoirs dans la quasi-totalité des trente quartiers de la ville de Béchar
ont été lancés depuis un mois. L’aménagement de nouveaux espaces verts, agrandissement %
avec embellissement des ronds-points avec installation tout autour de lampadaires lumineux en rem- |
placement des anciens, touchés soit par la vétusté, soit par I’exigence de normes nouvelles. La largeur |
de certains trottoirs sur le long des rues a été rétrécie afin de permettre la fluidité de la circulation au-
tomobile et autres endroits agrandis avec installation de 1’éclairage public. La source de financement |
de cette gigantesque opération menée ne provient pas d’un programme sectoriel mais d’un programme | |
communal de développement (PCD). Comme les activités de I’APC sont gelées depuis presque un
an par le wali de Béchar, celui-ci a décidé d’utiliser dans cette opération d’envergure 300 milliards de

entreprises intervenantes sont les services de Sonelgaz et Algérie Télécom qui n’ont de cesse de se

plaindre. Cependant, il faut noter que la non-application d’un arrété pris au milieu des années 2000 par un ancien wali de Béchar, faisant obligation aux entreprises qui
interviennent sur la voie publique de devoir se concerter avec les organismes publics avant I’entame des travaux - et ce pour une meilleure efficacité et éviter les mauvaises

surprises - demeure encore ignorée jusqu’ici. Un arrété dont il serait salutaire de le réactiver.

dans un immeuble dans la
wilaya de Laghouat.
Selon la direction géné-
rale de la Protection civile
(DGPC), « les sapeurs-
pompiers sont intervenus
a 11h30, pour éteindre un
incendie qui s'est déclaré
au premier étage d’un ap-
partement dans le quar-
tier Al-Makdar

Selon la méme source, «
les unités de la Protection
civile ont réussi a empé-
cher l'incendie de se pro-
pager au reste de
I'immeuble ».Agés de 6 a
63 ans, blessées et trau-
matisées, les victimes,
dont cinq en détresse res-
piratoire et un avec des
briilures diverses, ont été
secourus et transportés a
I’hopital local.

Une enquéte a été ouverte
par les services de sécu-
rité pour déterminer les
circonstances de ce sinis-
tre qui aurait pu cofiter la
vie aux victimes.
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PRESIDENTIELLE EN TUNISIE

Kais Saied depose son
dossier de candidature

Le président tunisien, Kai's
Sai'ed, s'est rendu, hier, au
siege de l'Instance
supérieure indépendante

pour les élections, ou il a
déposé son dossier de
candidature pour l'élection
présidentielle du 6 octobre
2024.

ais Saled avait annoncé of-
ficiellement, le 19 juillet der-
nier, sa candidature pour
briguer un deuxieme man-
dat présidentiel. "Si j'avais
le choix, je n'aurais pas
choisi (...) mais lorsque le
devoir national vous appelle, il n'y a pas de
place pour I'hésitation. J'annonce ma can-
didature a la présidentielle pour poursuivre
le chemin de la lutte pour la libération na-
tionale", avait déclaré le président Saied.
Selon I'échéancier électoral, la période de
dépbt des candidatures a I'élection prési-
dentielle prend fin mardi 6 aoGt a 18h00.
e Président de I'Instance supérieure indé-
pendante pour les élections (ISIE) en Tuni-
sie, Farouk Bouasker a estimé que le taux
de participation des électeurs tunisiens aux
prochaines élections présidentielles serait

proche de celui des élections présiden- - g
tielles précédentes en 2019. Il a ajouté .
9?,”3 une déclaration a I'agence TAP que  derniers jours de la date butoir d'accepta-  candidats ont déposé leurs dossiers. Le pré-  ture pour briguer un deuxiéme mandat, a dé-

I'électeur tunisien est plus intéressé par le  tion des candidatures, soit le 6 ao(it en cours,  sident tunisien, Kais Saiied, qui avait annoncé  posé lundi son dossier de candidature au
vote de I'élection présidentielle que parles  goulignant que jusqu'a dimanche, quatre officiellement, le 19 juillet dernier, sa candida- ~ siege de I'ISIE.

élections législatives." Et de préciser que
plus de 3 millions d’électeurs ont voté lors
de I'élection présidentielle de 2019. Le pré-
sident de I'lSIE, a par ailleurs, souligné que
le nombre des électeurs tunisiens s’éleve a
plus de 9 millions et que la liste préliminaire
des candidats aux élections présidentielles
sera annonceée le 11 ao(t 2024. Par contre,
Bouskar prévoit aussi que le nombre de
candidats a I'élection présidentielle prévue
pour le 6 octobre 2024 devra augmenter
dans les deux derniers jours de la période
d’acceptation des candidatures. Le dépot
des candidatures a I'élection présidentielle
sera cléturé le 6 aolt 2024, alors que I'lSIE
n’a recu jusqu'a présent que 4 candidats.

Plus de 9 millions d'électeurs
appelés au vote en octobre

Par ailleurs, plus de neuf millions d'élec-
teurs Tunisiens seront appelés a voter en
octobre prochain pour choisir leur futur
président parmi la liste préliminaire des
candidats qui sera annoncée le 11 ao(t,
a déclaré hier le président de I'Instance

MAURITANIE

Le président Ghazouani a nommeé son Premier ministre

apres sa victoire a la présidentielle, Mohamed Ould Cheikh

El Ghazouani a désigné Moctar Ould Diay comme chef du
gouvernement. Dans la soirée du 2 ao(t, le président mauritanien,
Mohamed Ould Cheikh El Ghazouani, qui a prété serment le 1er
ao(t pour un second mandat apres sa victoire a la présidentielle
de juin, a nommé au poste de Premier ministre Moctar Ould Diay,
selon un décret présidentiel. Moctar Ould Diay occupait jusque-
la le poste de directeur de cabinet de Mohamed Ould Ghazouani,
qui a remporté des le premier tour la présidentielle du 30 juin, avec
56,12 % des voix, devant I'opposant historique Biram Dah Abeid
(22,10 %) et le candidat islamiste Hamadi Ould Sidi EI Mokhtar
(12,78 %). Il a également été ministre des Finances sous le régime
de I'ancien président Mohamed Ould Abdel Aziz. Lors de son in-
vestiture, Mohamed Ould Cheikh El Ghazouani a promis « une
lutte sans merci contre la mauvaise gestion et la corruption ». Mi-
litaire de carriére de 67 ans déja élu dés le premier tour en 2019,
il dirigera cing années de plus ce vaste pays désertique a la char-
niére entre I'Afrique du Nord et I’Afrique subsaharienne, espace

Au lendemain de son investiture pour un second mandat

supérieure indépendante pour les élec- de stabilité dans un Sahel troublé par le jihadisme et les coups  ritanie a connu apres son indépendance de la France, en 1960,
tions (ISIE), Farouk Bouasker. M. Bouas- d’Etat, et futur producteur de gaz. Le pays de 4,9 millions d’ha-  une succession de coups d’Etat et de régimes autoritaires. L'élec-
kar, cité par I'agence de presse TAF, bitants n'a plus connu d’'attaque jinadiste sur son sol depuis 2011,  tion de 2019 a marqué la premiére transition entre deux présidents

prévoit aussi que le nombre de candidats alors qu'elles abondent au Mali voisin et ailleurs au Sahel. La Mau-  élus.
a ce rendez-vous électoral, prévue pour

le 6 octobre, devra augmenter les deux

LIBYE
Les depenses publlques s'élevent a 11 milliards d'euros

Libye du début de I'année a fin juillet

se sont élevées a environ 57,56 mil-
liards de dinars, soit environ 11 milliards
d'euros sur la base du taux de change offi-
ciel, tandis que les recettes se sont élevées
a 61,15 milliards de dinars, soit environ
11,69 milliards d'euros, selon le taux de
change officiel annoncé dimanche par la
Banque centrale de Tripoli. Les dépenses
publiques se répartissent comme suit : 36,5
milliards de dinars (environ 7 milliards d'eu-
ros) au premier volet relatif aux salaires,
quatre milliards de dinars (764 millions
d'euros) au deuxieme chapitre consacré
aux dépenses administratives, 160 millions
de dinars (30,59 millions d'euros) au le troi-
sieme chapitre "développement” et 9,4 mil-
liards de dinars (1,8 milliard d'euros) au
quatrieme chapitre "soutien", tandis que les
dotations pour le cinquieme chapitre "ur-
gences" s'élevent a zéro. Les décaisse-

I es dépenses publiques totales en

ments au titre des conventions financieres
de la Société nationale pétroliere (Noc) de-
puis le début de cette année se sont élevés
a cing milliards de dinars (950 millions d'eu-
ros) et les conventions financieres de la So-
ciété générale d'électricité (Gecol) s'élevent
a 2,5 milliards de dinars. (478 millions d'eu-
ros).

LLa Banque centrale a indiqué que le poste
relatif aux modalités financieres de la
compagnie pétroliere nationale s'inscrit
dans la continuité du budget exceptionnel
prévu pour I'année 2023, ainsi que des pro-
visions pour la compagnie d'électricité. Les
états financiers publiés dimanche par I'ins-
titution financiére montrent que les revenus
proviennent de : 51 milliards de dinars (en-
viron 9,75 milliards d'euros) des ventes de
pétrole, 8,8 milliards de dinars (environ 1,68
milliard d'euros) des redevances pétrolieres
et 395 millions de dinars (environ 75,23 mil-
lions d'euros) de la douane.
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CRIMES DE L'OCCUPANT SIONISTE CONTRE LES PALESTINIENS

L'0CI tient demain une reunion
extraordinaire a Djeddah

L'Organisation de la coopération islamique (OCI) a annoncé hier la tenue d'une réunion ministérielle extraordinaire mercredi prochain a
)4 p

Djeddah, pour discuter des crimes continus commis par l'occupant sioniste contre le peuple palestinien.

OCl a indigué, dans un
I communiqué, qu'elle tiendra
"une réunion extraordinaire a
composition non limitée du
Comité exécutif au niveau
des ministres des Affaires
étrangeres pour discuter des crimes continus
commis par l'occupant sioniste contre le
peuple palestinien, y compris I'assassinat du
chef du Bureau politique du Hamas, Ismalil
Haniyeh (...) le mercredi 7 ao(t 2024 au siege
du Secrétariat général de I'organisation a
Djeddah".
"Cette réunion se tient dans un contexte mar-
qué par la persistance des crimes de I'occu-
pant sioniste contre le peuple palestinien, en
particulier dans la bande de Ghaza ou prés
de 40.000 personnes sont tombées en mar-
tyrs et plus de 91.000 ont été blessées, dont
la majorité sont des femmes et des enfants”,
a ajouté la méme source.
Elle se tient également a la lumiere "de la
destruction des biens des civils palestiniens,
dont 430.000 maisons, ainsi que d'infra-
structures, d'établissements de santé et
d'enseignements, de lieux de culte et de sites
historiques, en plus du déplacement de prés
de deux milions de Palestiniens de leurs
foyers", souligne le communiqué.

De nouveaux déplacements forcés a
Khan Younis

’armée sioniste a donné dimanche I'ordre
d’évacuation immédiate des résidents pales-
tiniens de sept quartiers de Khan Younis,
dans le sud de la bande de Ghaza, avant une
nouvelle attaque dans la région.Cet énieme
déplacement forcé concerne les habitants de
Jort al-Lut, Al-Manara, Ma’an, Qizan al-Najjar,
Qizan Abu Rashwan, Al-Salam et Al-Has-
hash. lls sont appelés a évacuer immeédiate-
ment vers al-Mawasi, a 'ouest de Khan

Younis.

Selon le bureau des médias a Ghaza, au
moins 255 Palestiniens sont tombés en mar-
tyrs et des centaines d’autres ont été blessés

dans une attaque sioniste dans la région, qui
a également provoqué des destructions
massives dans la région au cours des quatre
derniers jours.

LES VOYAGEURS QUITTENT LE LIBAN
LOMS livre du matériel de premier secours au pays

J Organisation mondiale de la Santé a
livré hier 32 tonnes de matériel médi-
cal, notamment des « trauma-kits »

pour blessures de guerre, au Liban, ou les
risques de I'ouverture d’un nouveau front de
la guerre a Ghaza poussent des dizaines de
personnes étrangeres a quitter le pays.

Les menaces d’une escalade régionale au
Moyen-Orient se sont intensifiées apres I'as-
sassinat commis par I'entité sioniste contre
le chef du bureau politique du mouvement de
la résistance palestinienne, le Hamas, Ismail
Haniyeh, cette semaine a Téhéran.

Ces derniers jours, les appels aux ressortis-

sants étrangers pour quitter le Liban se sont
multipliés, sur fond de craintes de I'extension
de la guerre dans la région.

Dans le sud du Liban, zone ou se concen-
trent les accrochages armés entre I'armée
d’occupation sioniste et les mouvements de
résistance en soutien a Ghaza, la prise en
charge des blessés dans les hépitaux est
compliquée par le manque de ressources, d(
a la crise économique qui étreint le pays.

e ministre libanais de la Santé, Firass Abiad,
a déclaré a des journalistes que le matériel et
les médicaments fournis par I'OMS iraient en
priorité aux établissements médicaux les plus

exposés afin qu’ils soient préts pour toute si-
tuation d’urgence.LOMS a notamment livré
un millier de « trauma kits », des trousses de
premiers soins pour des traumas par balles
ou autres projectiles, notamment.

A I'aéroport international Rafic Hariri de Bey-
routh, des familles d’origine libanaise venues
en vacances au Liban faisaient la queue en
vue de leur départ prématuré. Plusieurs pays,
dont les Etats-Unis, la Grande-Bretagne,
I'ltalie, la Turquie, la France, ont recommandé
a leurs ressortissants présents au Liban de
quitter sans délai le pays face a la « situation
sécuritaire » dans la région.

SITUATION EN MOYEN-ORIENT
Les ministres des Affaires etrangeres du G7 appellent a
éviter toute escalade dans la région

pays du G7 ont appelé les parties im-

pliquées dans le conflit actuel au
Moyen-Orient a éviter toute action pouvant
conduire a une escalade, a déclaré le chef de
la diplomatie italienne, dont le pays assure la
présidence tournante de ce regroupement
des grandes puissances économiques.
Les menaces d’une escalades régionales au
Moyen-Orient se sont intensifiées apres I'as-
sassinat commis par I’entité sioniste contre
le chef du bureau politique du mouvement de

I es ministres des Affaires étrangeres des

la résistance palestinienne, le Hamas, Ismail
Haniyeh, cette semaine a Téhéran.

Ces derniers jours, les appels aux ressortis-
sants étrangers pour quitter le Liban se sont
multiplié, sur fond de craintes de I'extension
de la guerre dans la région.

Lors d’une visioconférence présidée par le
ministre des Affaires étrangéres Antonio Ta-
jani, les sept ministres ont exprimé « une
forte préoccupation face aux récents évé-
nements qui pourraient conduire a une
propagation régionale plus large de la

BANGLADESH

crise, a commencer par le Liban », selon
un communigqué, consulté par Reuters.
«Nous appelons les parties concernées a
renoncer a toute initiative qui pourrait en-
traver la voie du dialogue et de la modéra-
tion et encourager une nouvelle escalade
», lit-on dans le communiqué.La déclara-
tion de la réunion du G7 a appelé égale-
ment a la conclusion d’un accord de
cessez-le-feu a Ghaza et a l'intensification
de I'envoi d’aide humanitaire a la population
de I'enclave palestinienne.

Démission de la Premiére ministre Sheikh Hasina

Sheikh Hasina, a démissionné hier de

son poste avant de quitter la capitale
Dacca, en proie a des manifestations de
masse depuis juillet dernier, alors que des
discussions étaient en cours pour former
un gouvernement intérimaire, ont rapporté
des médias.« Nous allons former un gou-
vernement intérimaire », a indiqué le chef

I a Premiere ministre du Bangladesh,

de 'armée, le général Waker-Uz-Zaman,
lors d’une adresse a la nation diffusée
par la télévision.

Sheikh Hasina a quitté lundi la capitale
Dacca, avant que des milliers de mani-
festants ne prennent d’assaut son palais,
a indiqué a des médias une source
proche de la dirigeante.Alors que la si-
tuation empirait, le gouvernement avait

prolongé le couvre-feu pour une durée
indéterminée. Mme Hasina avait prévenu
que son administration prendrait des me-
sures séveres contre les « criminels » qui
causent des troubles.Le bilan des manifes-
tations au Bangladesh a atteint au moins
300 morts lundi, selon le décompte an-
noncé par des sources policieres et sani-
taires.

Yémen

Le gouvernement met
en garde contre une
crise sanitaire
imminente

L=

Le gouvernement yéménite a émis dimanche
un avertissement officiel concernant une crise
sanitaire imminente, alors qu’une menace de
fermeture des établissements médicaux clés
dans I’ensemble du pays fait suite a une réduc-
tion sévere du financement international.

La fermeture imminente de plus de 1.000 éta-
blissements de santé d’importance en raison
d’un financement international en baisse pour-
rait potentiellement mettre en danger la vie de
500.000 femmes dans ce pays ravagé par la
guerre, selon un communiqué officiel publié
par I’agence de presse gouvernementale Saba.
Le Premier ministre yéménite, Ahmed Awad
ben Moubarak, a convoqué dimanche une réu-
nion gouvernementale de haut niveau a Aden,
ville portuaire du sud du pays, pour aborder la
crise. Lors de cette réunion, il a appelé a la
formation d’un comité gouvernemental pour
élaborer un plan stratégique visant a évaluer
les besoins du secteur de la santé et a identifier
les interventions internationales nécessaires.Il
a également exhorté les partenaires internatio-
naux et régionaux a renouveler leur « soutien
vital et continu » aux services de santé afin
d’éviter une potentielle catastrophe humani-
taire.

D’apres un rapport présenté lors de la réunion
par le ministre yéménite de la Santé publique
et de la Population, Qasim Buhaibeh, le
manque de financement menace de priver
600.000 enfants de vaccinations et de services
de sant€ essentiels, tout en affaiblissant la ca-
pacité du pays a lutter contre les épidémies.

A travers le Yémen, 46% des établissements
de santé ne fonctionnent que partiellement ou
sont complétement hors service en raison de
pénuries de personnel, de fonds, d’électricité,
de médicaments et d’équipements, selon 1’Or-
ganisation mondiale de la santé (OMS).

Royaume-Uni

56 policiers blessés
alors que les manifes-
tations d'extréme
droite s'étendent

Les autorités britanniques ont déclaré que 56
policiers avaient été blessés dans des actes de
violence perpétrés par des extrémistes de
droite a travers le pays et en Irlande du Nord.
Selon les données du service de police, 53 po-
liciers et 3 chiens policiers ont été blessés a
Southport, ot les manifestations ont pris forme
dans la soirée du 30 juillet.Les violences d'ex-
tréme droite se sont propagées a Sunderland,
sur la cote est du pays, le 2 aoft.

Une foule d'extréme droite s'est rassemblée
devant la mosquée Anwar Al-Madina a Sun-
derland, a affronté la police et a incendié son
centre.

La police de Sunderland a annoncé que 3 poli-
ciers avaient été blessés et 10 extrémistes arré-
tés.

Des incidents de rue d'extréme droite a Sun-
derland et Southport en Angleterre ont été sui-
vis par une vague de manifestations d'extréme
droite samedi et dimanche.

A la suite de l'incident au cours duquel 3 en-
fants ont été tués et 10 personnes blessés, dont
8 enfants, des comptes de réseaux sociaux et
des sites d'information d'extréme droite ont
avancé que le suspect était un réfugié musul-
man arrivé dans le pays 'année derniere.Bien
que la police ait annoncé que le suspect était
un jeune rwandais de 17 ans né a Cardiff, la
capitale du Pays de Galles, des groupes d'ex-
tréme droite ont organisé des manifestations a
Southport contre les musulmans et les immi-
grés.

Apres la manifestation, des extrémistes de
droite ont attaqué une mosquée dans la méme
ville et ont ensuite organisé des manifestations
dans tout le pays.
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Des les premiers temps de la pandémie de Covid-19 due au coronavirus SARS-CoV-2, des personnes apparemment remises de la
phase aigué de Uinfection se sont plaintes d’étre affectées par une sorte de « brouillard cérébral ».

écrit par les patients
comme une sensa-
tion de lenteur men-
tale, de flou ou de
mangue de clarté in-
tellectuelle, cet état
s’est rapidement avéré constituer
un probleme de santé significatif.
Quatre ans plus tard, il est scienti-
figuement bien établi que I'infection
par le SARS-CoV-2 peut affecter la
santé de notre cerveau de diverses
manieres. En plus du brouillard cé-
rébral, la maladie peut entrainer de
nombreux autres troubles : maux
de téte, convulsions, accidents
vasculaires cérébraux (AVC), per-
turbation du sommeil, picotements
et paralysies, ainsi que différents
troubles de santé mentale.Cepen-
dant, s’il existe aujourd’hui de
nombreuses preuves indiquant que
le SARS-CoV-2 imprime sa marque
indélébile sur nos cerveaux, les
voies spécifiques par lesquelles il le
fait restent a déterminer, et les trai-
tements curatifs doivent encore
étre mis au point. Mais les re-
cherches scientifiques se poursui-
vent, et récemment encore, deux
nouvelles études publiées dans le
prestigieux New England Journal of
Medicine éclairaient d’un jour nou-
veau les profondes conséquences
du Covid-19 sur la santé cognitive.

Comment le Covid-1 9
imprime sa marque sur le
cerveau

Médecin et chercheur, j’ai étudié le
Covid long avant méme que cette
expression n’ait été forgée, des
que les premiers rapports décrivant
cette affection ont été publiés. J'ai
publié de nombreux travaux sur ce
sujet, et les sénateurs américains
m’ont auditionné en tant qu’expert.
Voici ce que nous savons de la
facon dont I'infection par le corona-
virus SARS-CoV-2 peut affecter le
cerveau, sil’'on en croit les travaux
scientifiques les plus solides pu-
bliés jusqu’a présent sur le sujet :
Des analyses épidémiologiques de
grande envergure ont montré que
les personnes ayant eu le Covid-19
présentaient un risque accru de
déficits cognitifs tels que des pro-
blemes de mémoire ; Des études
d’imagerie réalisées chez des per-
sonnes avant et apres l'infection
par le SARS-CoV-2 révelent une
réduction du volume cérébral et
une altération de la structure du
cerveau apres l'infection ; Une
étude sur des personnes ayant eu
un Covid-19 léger a modéré a ré-
vélé I'existence d’une inflammation
cérébrale prolongée, ainsi que de
modifications que I'on estime cor-
respondre a sept années de vieillis-
sement cérébral normal ; Dans le
cas ou 'infection par le SARS-CoV-
2 entraine une forme sévere de la
maladie nécessitant une hospitali-
sation ou des soins intensifs, le ré-
sultat peut étre bien plus grave : les
déficits cognitifs et autres dom-
mages cérébraux peuvent alors
équivaloir a 20 ans de vieillissement
normal ; Des expériences de labo-
ratoire menées sur des organoides
cérébraux (assemblages de cel-
lules destinés a émuler certains as-
pects du fonctionnement du
cerveau) humains ou murins (de
souris) ont révélé que I'infection par
le SARS-CoV-2 déclenche la fusion
des cellules cérébrales. Ces modi-
fications court-circuitent I'activité
électrique du cerveau, et compro-
mettent certaines fonctions céré-
brales ; Des autopsies de
personnes ayant subi une forme
sévere de Covid-19, mais déce-
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dées plus tard

d'une autre cause ont
démontré que le virus était
encore présent dans le
tissu cé- rébral, et ce

des mois apres I'infection. Cela
prouve que le SARS-CoV-2 n’est
pas seulement un virus respiratoire.
Loin de s’attaquer seulement au
tractus respiratoire, il peut aussi pé-
nétrer dans d’autres organes, dont
le cerveau chez certains individus.
Soulignons cependant que l'on
ignore encore si la persistance du
virus dans le cerveau est directe-
ment a I'origine de certains des
problemes observés chez les per-
sonnes ayant eu la maladie ;

Perte de quotient intellectuel

Plus récemment, des chercheurs
ont évalué diverses capacités cog-
nitives telles que la mémoire, la ca-
pacit¢ a planifier, ou le
raisonnement spatial chez prés de
113 000

personnes ayant eu le Covid-19.
Leurs résultats, publiés dans le
New England Journal of Medicine
a révélé que ces patients présen-
taient des déficits significatifs en
matiere de mémoire et de perfor-
mances dans les taches exécu-
tives. Ce déclin a été mis en
évidence non seulement parmi les
personnes infectées au debut de la
pandémie, mais aussi chez celles
qui sont tombées malades lorsque
circulaient principalement les va-
riants delta et omicron. Ces dernier
point indique que le risque de dé-
clin cognitif n’a pas diminué alors
que le virus pandémique initial évo-
luait de la souche ancestrale a vers
le variant omicron. Dans la méme
étude, un déclin cognitif équivalent
a une perte de trois points de quo-
tient intellectuel (Ql) a été mis en
évidence chez des personnes
ayant contracté des formes légeres
de Covid-19, et chez qui la maladie
avait été guérie sans complication.
En comparaison, les patients pré-

as\\“‘g

sentant des symptdémes non ré-
solus, ceux souffrant par exem-
ple d’essoufflement persistant ou
d’épuisement ont perdu six
points de Ql. Les individus qui
avaient été admis en unité de
soins intensifs ont quant a eux
perdu neuf points de Ql. La ré-
infection par le virus a contri-
bué a une perte

supplémentaire de deux
points de Ql, par rapport
aux personnes n’ayant
pas été réinfectées.
Pour mettre en pers-
pective les résul-
tats de ces
travaux, il faut

savoir
qu’'en
géné-
ral, le |

Q | "{

moyen

se situe

aux alen-

tours de'

100. Les individus

trés doués ont  habituelle-
ment des QI supérieurs a 130, tan-
dis qu’un Ql inférieur a 70 indique
I’existence d’un handicap intellec-
tuel justifiant un soutien sociétal si-
gnificatif. D’apres les chiffres a ma
disposition, un décalage de trois
points vers le bas du Ql ferait pas-
ser le nombre d’adultes américains
ayant un Ql inférieur a 70 de 4,7
millions a 7,5 millions. Autrement
dit, le nombre d’adultes présentant
un niveau de déficience cognitive
considéré comme nécessitant un
soutien sociétal significatif pourrait
augmenter de 2,8 millions . Dans le
méme numéro du New England
Journal of Medicine ont été publiés
les résultats d’'une autre étude.
Menée entre mars 2020 et avril
2023, elle a impliqué plus de 100
000 personnes de nationalité nor-
végienne. Les résultats indiquent la
encore une dégradation de la fonc-
tion mémoire, et ce jusqu’a 36
mois apres I'obtention d’un résultat

po-
sitif a un
= test de dépistage

du SARS-CoV-2.

De lourdes implications
potentielles

Dans I'ensemble, les résultats de
ces études indiquent que le Covid-
19 constitue un sérieux risque pour
la santé cérébrale, y compris
lorsque la maladie se présente sous
une forme « légere ». Il semble que
les conséquences de cette situation
commencent a étre décelables a
I’échelle des populations. Ainsi, aux
Etats-Unis, la capacité a se souve-
nir, a se concentrer ou a prendre
des décisions a été évaluée, dans le
cadre de la Current Population Sur-
vey (CPS - une enquéte menée
chaque mois par le Bureau du re-
censement aupres de ménages
américains). Résultat : si I'on
compare avec les 15 ans qui ont
précédé I'émergence du SARS-
CoV-2, depuis la pandémie un
nombre considérable d’enquétés a
affirmé éprouver « de sérieuses dif-
ficultés » dans ces domaines. Pas
moins d’un million d’Américains en

de  travailler  sont
concernés, et le
plus préoc-
cupant est
que cette si-
tuation affecte
principalement
des adultes
jeunes, agés de 18 a 44
ans. Les données de
I'Union européenne
révelent une ten-
dance similaire —en 2022,
15 % des personnes interrogées ré-
sidant dans I'UE ont déclaré ren-
contrer des problemes de mémoire
et de concentration. A 'avenir, il
sera donc crucial d’identifier
quels sont les individus les
plus a risque. Mieux
comprendre comment cette
situation pourrait affecter les résul-
tats scolaires des enfants et des
jeunes, ainsi que la productivité éco-
nomique des adultes en age de tra-
vailler, sera également primordial.
Par ailleurs, il faut garder a I'esprit
que I'épidémiologie de la maladie
d’Alzheimer ou d’autres maladies
menant a la démence pourraient
étre affectées, bien que I'on ignore
encore dans quelles mesures. Une
chose est certaine : un nombre
croissant de recherches confirme
désormais que le SARS-CoV-2
doit étre considéré comme un
virus ayant un impact significatif
sur le cerveau. Les implications
d’un tel constat sont vastes, et
concernent non seulement la
santé des individus, mais aussi
celle des populations et de nos
sociétés, de par I'impact potentiel
sur I’économie. Lever le voile sur
les causes de ces troubles cogni-
tifs, et en particulier sur I'origine du
brouillard cérébral, nécessitera des
années, voire des décennies d’ef-
forts concertés, associant des cher-
cheurs du monde entier.
Malheureusement, confrontés a
cette situation sans précédent, tant
que le virus continuera a circuler,
nous serons tous des cobayes.
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Championne olympique a Paris

Nemour confirme sa suprématie

aux barres asymétriques

La pépite de la gymnastique algérienne Kaylia Nemour a confirmé, dimanche a lI'Aréna de Bercy a Paris, a
l'occasion des Jeux olympiques, sa suprématie a l'agres des barres asymétriques, en s'adjugeant haut la main, la
médaille d'or, avec 15.700 points, une note inégalée.

pres sa tres belle Se place au
concours général des JO,
jeudi soir, pour une premicre
participation, Nemour a réa-
lisé son réve de ramener une
médaille olympique aux Jeux
de Paris pour 1’Algérie, ou
elle recoit un soutien sans faille.

Dimanche, elle a une nouvelle fois, confirmé
sa suprématie aux barres asymétriques, son
agres de prédilection et qu'elle domine depuis
un certain 26 mai 2023, a I'occasion des Cham-
pionnats d'Afrique a Pretoria (Afrique du Sud),
ou elle a inscrit un nouveau mouvement inédit
dans cet agres dans le code de pointage qui
porte aujourd’hui son nom "NEMOUR".

A Paris, Kaylia Nemour a réalisé une note su-
perbe a 15.700 points, devant la Chinoise Qiu
Qiyuan (15.500 pts) et 'Américaine Lee Su-
nisa (14.800 pts).

Lors des qualifications sur le méme agres, Ne-
mour, avait obtenu la note de 15.600 pts, qui la
placée déja sur le podium olympique, mais
apres avoir la note de 15.500 pts réalisée, lors
de la finale du dimanche, par l'athlete chinoise
Qiu Qiyuan, I'Algérienne devait faire nette-
ment mieux pour s'assurer une place au po-
dium, surtout qu'il restait deux athletes derriere
elle.

"Apres la note de 15.500 pts de Qiyuan, je me
suis dit qu'il va falloir que je me batte, je me
suis vite reconcentrée, car l'enjeu était la mé-
daille supréme et c'était la qu'il fallait le faire
et j'ai réussi", a expliqué la nouvelle pépite a
l'issue de son sacre.

Ce qui est impressionnant chez la pépite algé-
rienne, c'est qu'elle enchaine tous les éléments
aux barres asymétriques. Les mouvements de
bascule, qui parasitent la performance, elle n'en
fait qu'un au début et a la fin. Si elle réussit tout
son mouvement, tout s'enchaine et cela met

beaucoup de rythme et d'amplitude, semblable
a une partition musicale.

Une médaille qui en appellera
d'autres

-Déja un certain 26 mai 2023, Kaylia Nemour,
était entrée a tout jamais dans I’histoire de la
gymnastique mondiale, a I'occasion des cham-
pionnats d’Afrique a Pretoria (Afrique du Sud),
ou elle avait inscrit un nouvel élément aux
barres asymétriques dans le code de pointage:
c'est un franchissement dorsal de la barre su-
périeure en position tendue amené d'un grand
tour arriere avec les jambes serrées. Classé G
(0,7 pt), soit la valeur la plus haute a ce jour at-
tribuée a cet agres, cet élément s'appelle dés-
ormais : le "Nemour".

Avant de mettre un coup de tampon a son nom
dans le code de pointage, la vice-championne
du monde aux barres asymétriques en 2023 a
travaillé et répété a outrance son mouvement,
I'a peaufiné pendant deux ans avant de le réa-
liser et de le réussir en compétition pour le va-
lider aupres de la Fédération internationale de
gymnastique (FIG).

"Quand on a vu I’aisance que Kaylia avait sur
le Stalder serré, on a pensé qu’elle pouvait faire
cet élément tres difficile. Il y a aussi une parti-
cularité morphologique car c’est une grande
gymnaste (1,66 m). Autant, pour certains élé-
ments, ¢a la désavantage, mais pour celui-1a,
cela lui permet de passer debout sur la barre",
avait indiqué son coach Marc Chirilcenco
Apres ces titres lors des coupes du monde aux
barres asymétriques, Kaylia Nemour, est sur-
tout devenue, a l'occasion des JO-2024 de
Paris, I’'une des toutes meilleures du globe aux
barres asymétriques, lui permettant sans pré-
tention de viser d'autres sacres aux plus grands
rendez-vous, dont notamment les prochains

JO 2024 (11e journée)

JO-2028 de Los Angeles, ou elle aura comme
objectif de conserver son titre olympique.
Cette premiere médaille olympique dans I'his-
toire de la gymnastique algérienne est aussi la
premiere arabe et africaine (gargons et filles).
Il s'agit aussi de la premiere médaille en ver-
meil pour I'Algérie depuis les Jeux olympiques
de Londres en 2012, et la 6e breloque en or
dans I'histoire de la participation algérienne au
rendez-vous olympiques.

Remercie le président de la
République pour son soutien

La championne olympique algérienne en gym-
nastique, Kaylia Nemour, a exprimé sa recon-
naissance pour le soutien et les
encouragements du président de la République,
M. Abdelmadjid Tebboune, apres avoir décro-
ché, dimanche, la médaille d'or dans la spécia-
lit¢ des barres asymétriques aux Jeux
Olympiques de Paris.

"Je remercie Monsieur le président de la Répu-
blique pour son soutien et j'espere avoir rendu
tout le monde fier de moi", a déclaré la gym-
naste Kaylia Nemour a la presse nationale a
Paris.

Le président de la République, M. Abdelmad-
jid Tebboune, avait félicité en direct, la gym-
naste algérienne apres avoir décroché la
médaille d'or, et ce, lors de sa présidence, au
Cercle national de 1'Armée a Beni Messous
(Alger), de la cérémonie de célébration de la
Journée nationale de I'Armée nationale popu-
laire (ANP).

"Au nom de I'Armée, au nom de la Présidence
de la République et au nom du peuple algérien,
nous nous félicitons et nous félicitons notre
athlete Nemour pour sa médaille d'or", avait
déclaré le président de la République a cette
occasion.

Le programme des athlétes algenens mardi

des Jeux olympiques Paris 2024 (26 juillet — 11 aoiit),

Programme des athletes algériens lors de la 11e journée

prévue mardi (en heures algériennes):

ATHLETISME - Au stade de France :

Repéchages 110 m haies — messieurs :

Série 2 : Amine Bouanani (a partir de 9h50)

BOXE — Au stade de Roland-Garros :
Dames / Demi-finales (66 kg) :

Imane Khelif (Algérie) - Janjaem Suwannapheng (Thai-

lande) (21h34)

LUTTES ASSOCIEES - A 1'Aréna Champs de Mars :
Lutte gréco-romaine / (77 kg — huitiemes de finale) :

Abdelkrim Ouakali
(97 kg — huitiemes de finale) :
Fadi Rouabah

Lutte féminine / (50 kg — huitiemes de finale) :

Ibtissem Doudou.

\
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MO Constantine
Noureddine Guedri
nouveau président

L'assemblée générale du MO Constan-
tine (ligue 2 Amateur de football), a élu
Noureddine Guedri en tant que nouveau
preésident, a Uissue des travaux de la ses-
sion élective (AGE) organisée a la mai-
son de jeunes Athamna-Seddik de
Constantine, a indiqué la direction du
club. Guedri a été élu par 15 voix contre
11 pour le second candidat, Zakaria
Labhour, sur les 35 membres présents a
PAGE, alors que 5 autres membres se
sont abstenus de voter, selon la méme
source. Le nouveau président d’El
Baida a souligné, dans une déclaration
a ’'APS, qu’il va ceuvrer pour "permet-
tre au MOC de recouvrir sa stabilité et
aller de Uavant pour atteindre les résul-
tats qu’espérent ardemment les suppor-
ters du club".

Et d'ajouter que son programme
"consiste, en premier lieu, a restructurer
la direction du club et a la renforcer
avec des cadres compétents et engagés",
d’autant, a-t-il dit, que le MOC "dispose
des installations nécessaires comme le
siege administratif et un lieu pour I’ hé-
bergement des joueurs, ainsi que des
moyens logistiques adéquats".

" Nous nous emploierons a injecter du
sang neuf dans la gestion du club et a
développer une méthode de travail diffe-
rente dont les contours seront explicités
lors de I’Assemblée générale ordinaire
prévue en septembre prochain", a égale-
ment indiqué Noureddine Guedri.

Face au PSV Eindhoven
Zerrouki et
Hadj-Moussa
remportent la
Supercoupe

Feyenoord Rotterdam, out évoluent les
deux internationaux algériens, Ramiz
Zerrouki et Anis Hadj-Moussa, a rem-
porté la Supercoupe des Pays-Bas apreés
avoir battu le PSV Eindhoven (4-4, aux
t.a.b : 4-2), au Philips stadion (Eindho-
ven).

Titularisé par entraineur danois Brian
Priske, Zerrouki, qui a recu un carton
Jjaune peu avant la pause (45e+1), a joué
Pintégralité de cette rencontres, alors
que Hadj-Moussa a suivi le match sur le
banc des remplacants.

11 s’agit du deuxieme trophée remporté
par Zerrouki avec Feyenoord, apres la
Coupe des Pays-Bas 2024, remportée le
21 avril dernier aux dépens du NEC Ni-
megue (1-0).

En revanche, il s’agit de la premiere
consécration pour Hadj-Moussa (22
ans) avec le vice-champion des Pays-
Bas, quelques semaines avoir officialisé
son engagement pour un contrat de cing
saisons, en provenance du Vitesse Arn-
hem (Div.1 néerlandaise).
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FACE AU RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE

ENVIRONNEMENT 13

Les températures record enregistrées dans les océans du fait du changement climatique font mourir les récifs coralliens a travers le monde, un phénomeéne

appelé blanchissement, et les initiatives pour tenter de restaurer ces écosystemes marins essentiels se multiplient pour tenter de les sauver.

a premiere possibilité
consiste a détacher des
fragments de corail d'un
récif sain. lls sont en-
suite divisés en plus pe-
tits morceaux lors d'un
processus appelé micro-fragmen-
tation. Chacun de ces fragments
peut ensuite devenir un nouveau
corail. Une autre option consiste a
recueillir des morceaux de coraux
détachés de maniére naturelle,
par exemple lors d'une tempéte,
ce que l'on appelle des coraux
d'opportunité. Les défenseurs de
I'environnement ont aussi recours
a la collecte d'ceufs, plus
complexe. La reproduction coral-
lienne, appelée frai, se produit gé-
néralement une fois par an. Des
colonies entieres de recifs liberent
alors leurs ceufs en méme temps.
De nombreux facteurs entrent en
jeu, comme les phases de la Lune
ou la température des eaux.

Et apres?

Les fragments de coraux sont
conserves dans des pépinieres
jusqu'a ce qu'ils deviennent suffi-
samment solides pour étre trans-

plantés sur un récif naturel ou ar-
tificiel. Il en est de méme pour les
coraux d'opportunité dans le cas
ou ils ne seraient pas encore
assez solides pour étre fixés di-
rectement sur un récif. Les ceufs
et extraits de sperme recueillis
lors du frai corallien sont quant a
eux transformés en larves, inté-
grées a des formations naturelles
ou artificielles le temps de leur dé-
veloppement.

Quels coraux sont utilisés?

Les coraux ramifiés sont en géné-
ral ceux utilisés. Leurs branches
fragiles sont davantage suscep-
tibles de devenir des coraux d'op-
portunité et sont également plus
faciles a  micro-fragmenter,
contrairement a d'autres coraux.
Leur capacité a se développer
tres vite offre aux projets de res-
tauration des résultats rapides.
Mais restaurer un seul type de co-
rail peut entrainer une réduction
de la diversité de I'écosysteme.

Est-ce que cela fonctionne?

Les taux de survie apres restaura-

tion sont compris entre 60 et 70
pour cent, selon une étude pu-
bliée en 2020. Cependant, pres
de la moitié des projets analysés
par cette étude n'ont pas réussi a
déterminer clairement s'ils avaient
atteint leurs objectifs de départ, y
compris I'obtention de la fonction
méme de récif corallien. La sur-
veillance de ces projets est sou-
vent breve: moins d'un an dans la
moitié des cas, soit bien moins
que le temps nécessaire a la for-
mation d'un récif.

Une étude récente présente tou-
tefois des résultats encoura-
geants. Réalisée sur des récifs
artificiels en Indonésie, I'étude a
révélé qu'en quatre ans, le corail
reconstitué émettait autant de car-
bone que celui d'un récif naturel.

Quels sont les autres facteurs?

Certains experts s'inquietent du
fait que la restauration des coraux
soit trop souvent présentée
comme une panacée. lls souli-
gnent que ces transplantations ne
pourront survivre que si les condi-
tions environnementales sont fa-
vorables. Il faut selon eux

PEROU

s'attaquer en priorité au change-
ment climatique, responsable des
températures extrémes a I'origine
du blanchissement des coraux.
'Des projets de restauration bien
congus et bien conduits ont un
réle important a jouer, mais ils ne
peuvent pas faire grand-chose si
des actions radicales concernant
le climat ne sont pas prises" dans
l'immédiat, alerte Lisa Bostrom-Ei-
narsson, la biologiste marine qui a
dirigé I'étude de 2020. La péche
a I'explosif ou encore la sédimen-
tation, facteurs de stress pour le
corail, doivent également étre
combattus pour sauver les récifs
coralliens. L'étude indonésienne a
montré que peu de "coraux natu-
rels" s'étaient développés autour
des coraux transplantés. La
construction de récifs par micro-
fragmentation limite également la
diversité génétique, ce qui peut
mettre les formations en danger
en cas d'apparition de maladie.
‘La restauration ne sauvera pas
les coraux, vu le rythme actuel au-
quel nous les perdons" a affirmé
Gavin Miller, un scientifique marin
de l'organisation Global Reef en
Thailande.

A N
Chicama, dans le nord du

Pérou, une gigantesque vague

se forme continuellement pour
embrasser plus de quatre kilo-

metres de cote. Un paradis pour les pas-
sionnés de surf et un spectacle a couper
le souffle. Ce train de vagues de plus de
quatre kilomeétres est le plus long du
monde, record homologué par la Nasa
en 2022. Il s’enroule et se déroule a l'in-
fini, Iéchant le littoral péruvien du district
de Chicama, a Malabrigo, 600 kilo-
meétres au nord de Lima. Une combinai-
son unique de facteurs explique ce
phénomeéne : poussée de mars a novem-
bre par des vents dominants du sud ou
du sud-est, la houle arrive sur un pro-
montoire qui la souléve au moment ou
elle entre dans la baie. Celle-ci, légére-
ment incurvée et dont les fonds marins
restent suffisamment profonds jusqu’a la
cote, laisse le champ libre aux fameuses
déferlantes. C’est en 1966, depuis le hu-
blot de I'avion qui le ramenait a Hawai,
que le surfeur américain Chuck Shipman
a repéré les interminables lames se bri-
sant sur la rive avec la régularité d'un

métronome. Il a aussitdt alerté la commu-
nauté des amateurs de glisse et, au fil
des années, la ola («vague») de Chi-
cama n’a cessé de gagner en notoriéte.
Cinquante ans plus tard, en 2016, elle
était méme officiellement inscrite sur la

Une vague infinie déferle sans relache
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liste des vagues protégées au Perou.
Elle est désormais prémunie contre tout
type d’action ou d’activité qui pourrait
deformer ou altérer le fond marin, modi-
fier les courants ou les amplitudes des
mareées.

Mars bombardée de
météorites

Un phénomene
presque
quotidien

Mars est soumise a des percussions
quasi quotidiennes de météorites,
avec environ cing fois plus d'im-
pacts qu'estimé auparavant, selon
des enregistrements sismiques effec-
tués sur la planéte rouge. Jusqu'ici
on estimait la fréquence de ces im-
pacts avec des modéles associant des
observations de cratéres de météo-
rites sur la Lune et des images de la
surface martienne prises par des
sondes en orbite. On ajustait ces
modeles aux caractéristiques de la
planéte rouge. Bien plus massive
que la Lune, et bien plus proche de
la ceinture principale d'astéroides
du systeme solaire, Mars est une
cible de choix pour les gros cailloux
errant dans l'espace. De surcroit,
quasiment dénuée d'atmosphere - la
sienne est cent fois plus fine que
celle de la Terre -, elle ne peut méme
pas compter sur ce bouclier protec-
teur pour désintégrer une partie des
météorites.Une équipe internatio-
nale, menée par des chercheurs de
1'Ecole polytechnique de Zurich
(ETH) et de I'Imperial College a
Londres, apporte dans la revue Na-
ture Astronomy parue vendredi, un
nouveau regard sur le sujet, grace
au son. "Il parait plus efficace
d'écouter les impacts que de cher-
cher a les voir si nous voulons
comprendre a quelle fréquence ils
interviennent", a dit Gareth Collins,
co-auteur de I'étude et professeur a
I'Imperial College britannique, dans
un communiqué de son institution.
Et quoi de mieux que le sismo-
graphe SEIS (Expérience sismique
pour la structure interne), un ins-
trument réalisé sous la supervision
du CNES (Centre national d'études
spatiales). Une sonde de la Nasa, In-
Sight, 1'a déposé en novembre 2018
dans la plaine martienne d'Elysium,
permettant pour la premiere fois a
1'humanité de coller son oreille
contre le sol de la planéte. L'objectif
initial étant de mesurer son activité
interne et d'éventuels événements
sismiques. L'équipe de chercheurs a
utilisé ces données pour déterminer
que la planete est frappée chaque
année par 280 a 360 météorites
créant des crateéres d'au moins huit
metres de diametre. "Ce taux est
cinq fois plus élevé que le nombre
estimé a partir des seules images
prises en orbite", explique Géral-
dine Zenhiusern, chercheuse a
1'ETH, dans un communiqué de son
établissement. L'identification des
petits crateres de météorites depuis
une sonde en orbite est d'autant
plus difficile que la planéte est le
théatre de fréquentes tempétes de
sable pouvant les masquer. "Si les
nouveaux crateres peuvent mieux
ressortir sur un terrain plat et pous-
siéreux, ce genre de terrain ne
couvre que la moitié de la planete ",
selon Mme Zenhéusern. L'avantage
du sismographe a été de "pouvoir
entendre chaque impact a la portée
de la sonde". Les calculs de 1'équipe
reposent sur l'identification d'un
type particulier d'ondes acoustiques,
qui se propagent a la surface de
Mars a l'impact de la météorite. Ces
évenements, appelés Marsquake-VF
(tremblements de Mars a haute fré-
quence), ont permis d'estimer le dia-
metre d'un cratere et sa distance
par rapport a la sonde.
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Une bonne hygiéne dentaire et la
consommation de certains aliments,
comme les pommes, les tomates et
les fraises, peuvent aider a prévenir
l'apparition de tartre sur les dents.

e tartre des dents ou tartre

dentaire correspond au dur-

cissement de la plaque bac-

térienne di au dépdt de

minéraux. Les dents de-
viennent jaunatres ou brunatres, et a
la limite entre les gencives et les
dents, les débris peuvent étre encore
plus foncés, donnant I’impression
qu’il s’agit de crofites.

Que faut-il savoir sur le tartre des
dents ?
Au toucher, le tartre est rugueux, et
au-dela d’étre un probleme esthétique,
il peut entrainer I’apparition d’autres
problemes de santé. Lorsque le tartre
interagit avec certains aliments,
comme les sucreries et les aliments
frits, il libére un acide qui peut provo-
quer des caries. Par ailleurs, certaines
habitudes comme le tabagisme, I’al-
coolisme et la consommation exces-
sive de café peuvent favoriser
I’apparition du tartre. Aussi, certaines
personnes ont également une certaine
prédisposition génétique a la produc-
tion de tartre.
Les remédes maison

Le meilleur remede contre le tartre est
la prévention. De bonnes habitudes
d’hygiene dentaire aident a prévenir
I’apparition de cette plaque. Les spé-
cialistes recommandent de se brosser
les dents apres chaque repas, ou au
moins 2 fois par jour. De plus, 'utili-
sation de fil dentaire ou de brossettes
interdentaires au moins une fois par
jour permet également de prévenir
I’apparition du tartre. En plus de
maintenir de bonnes habitudes d’hy-
giene dentaire, il est important de se
rendre régulierement chez le dentiste
pour un nettoyage en profondeur.
Vous pouvez également profiter des
bienfaits de certains remeédes maison,
comme que nous Vous proposons ci-
dessous.

vec cette promenade, vous

pourrez combiner les avan-

tages de la méditation et de
la randonnée en une seule activité.
Cela signifie que vous travaillez
physiquement et mentalement en
méme temps. La marche présente
de nombreux bienfaits pour la
santé. Qu’elle soit réalisée en
marche lente ou rapide, elle active
le métabolisme et améliore la capa-
cité cardiovasculaire. La marche af-
ghane est une discipline qui tente de
combiner ces bienfaits physiques
avec la relaxation mentale et la mé-
ditation. La base est de parcourir de
longues distances au rythme d’ins-
pirations et d’expirations contro-
lées. Aucun élément supplémentaire
n’est requis. Méme si sa maitrise né-
cessite de la pratique, elle est tres
simple et adaptée a tout le monde.
Qu’est-ce que la marche afghane et
en quoi est-elle différente des autres
? On ’appelle également randonnée
méditative. Elle s’inspire des no-

Bicarbonate de sodium
De nombreuses personnes utilisent du
bicarbonate de soude mélangé a du ci-
tron ou a du sel pour renforcer leur hy-
giéne dentaire et maintenir la couleur
de leurs dents, compte tenu des pro-
priétés de ces ingrédients. Il est re-
commandé de mélanger également
avec un peu d’eau, car la saveur peut
étre un peu forte. Faites preuve de
prudence, car il peut endommager
I’émail.

Ingrédients

1 cuillére a soupe de bicarbonate de
soude (10 g)
1 cuillere a café de sel (5 g)
Eau (quantité nécessaire)
Préparation
Dans un bol, mélangez le bicarbonate
de soude et le sel.
Faites tremper la brosse a dents dans
de I’eau tiede.
Faites tremper votre brosse a dents
dans le mélange de bicarbonate de
soude et de sel.
Brossez vous les dents comme d’ha-
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bitude, mais essayez de vous concen-
trer sur les zones ou le tartre a ten-
dance a s’accumuler.

Faites cela au moins 2 fois par jour
(matin et soir).

Le citron, un agrume efficace
C’est un autre blanchisseur de dents
par excellence. De plus, cet agrume
possede des propriétés antibacté-
riennes bien utiles lorsqu’il s’agit de
lutter contre le tartre. Apres utilisa-
tion, rincez bien, car le contact avec le
soleil peut provoquer 1’apparition de
taches sur la peau qui entoure la
bouche. Aussi, il est a noter que
I’acide citronné peut qui plus est en-
dommager ou affaiblir les dents. Par
conséquent, il ne faut pas avoir re-
cours a ce remede plus d’une fois par
semaine.

Ingrédients
Y5 citron pour son jus
1 tasse d’eau tiede (125 ml)
Préparation
Remplissez une demi-tasse d’eau
tiede et ajoutez le jus de citron.

Marche afghane
Meéditation et randonnée

mades d’Afghanistan, qui recher-
chent I’harmonie entre la marche et
la respiration. Plus précisément,
I’origine remonte a la tribu Maldar.
C’est une ville marchande, habituée
a parcourir de longues distances dé-
sertiques, dont les membres peu-
vent parcourir 60 kilometres par
jour et jusqu’a 700 kilometres en 10
jours. L’objectif historique de cette
pratique pour cette tribu était de ré-
duire I’épuisement physique. Avec
le temps et les répétitions, la
communauté afghane a acquis une
plus grande résistance a ses mouve-
ments et moins de fatigue. ils utili-
sent une forme de respiration nasale
comme méthode, consistant en des
inspirations profondes et de longues
expirations dans un intervalle de
huit étapes. Avec cette synchronisa-

tion, ils augmenteraient les perfor-
mances et renforceraient les bien-
faits de la randonnée sur la santé.
La technique est tres simple. Elle
consiste a suivre un processus de
respiration nasale qui commence a
la premiere étape et se termine a la
huitieme étape. Cependant, syn-
chroniser la marche avec la respira-
tion peut s’avérer complexe au
début. Le rythme général dépend de
chaque personne, de sa condition
physique et de ses objectifs. Il est
important de trouver une cadence
de marche que I’on puisse synchro-
niser avec ces phases respiratoires.
En principe, les bienfaits de la
marche seront présents, avec ou
sans marche méditative. Une
marche légere de 30 minutes 3 a 5
fois par semaine peut favoriser le
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Remuez.
Faites un bain de bouche.
Rincez a I’eau tiede.

Eau oxygénée
Ce liquide, si courant dans les foyers,
aide également a blanchir les dents et
a éliminer le tartre. Vous pouvez utili-
ser ce remede maison jusqu’a trois
fois par semaine, toujours comme un
bain de bouche, apres un brossage de
routine.

Ingrédients

V4 tasse d’eau tiede (62 ml)
2 cuilleres a soupe de peroxyde d’hy-
drogene (20 ml)
Préparation
Meélangez les ingrédients et remuez.
Faites un bain de bouche.
Rincez a I’eau claire.
Graines de sésame
Ces graines sont idéales pour éliminer
la saleté accumulée sur les dents. Il
suffit de macher une cuillerée de
graines lentement pendant une ou
deux minutes. Recrachez-les ensuite
et, a I’aide de votre brosse a dents

métabolisme et contribuer au
controle du poids. La marche amé-
liore également la circulation san-
guine et renforce les muscles. En
parallele, elle travaille sur ’aspect
respiratoire. Mais quels sont les ap-
ports supplémentaires de la mé-
thode afghane ? La marche

préalablement humidifiée, brossez-
vous les dents. Rincez a I’eau.

Persil
Utilisée dans de nombreuses recettes
pour sa saveur, cette herbe aromatique
peut également aider a lutter contre
I’accumulation de tartre sur les gen-

cives. Découvrez ci-dessous la
marche a suivre.
Ingrédients

1 poignée de feuilles de persil (20 g)
1 cuillére a soupe d’eau (10 ml)
Préparation
Lavez et hachez finement les feuilles
de persil.
Meélangez les ingrédients pour former
une pate.
Appliquez la pate sur les dents et lais-
sez agir pendant environ 5 minutes.
Rincez abondamment a 1’eau tiede.
Certains fruits aident a éliminer le
tartre des dents
Certains fruits ont la capacité de blan-
chir les dents et d’éliminer le tartre de
longue date. Pour que cette méthode
fonctionne, vous devez les consom-
mer crus et les croquer, et non les cou-
per avec un couteau. La pomme, le
melon et les fraises sont trois options
parfaites pour avoir des gencives
saines, éviter I’accumulation de nour-
riture et prévenir les saignements qui
apparaissent lors du brossage. Il est a
noter que la pomme doit étre consom-
mée avec sa peau pour obtenir 1’effet
désiré. Vous pouvez frotter les fraises
et les tomates directement sur vos
dents avant chaque repas. Par ailleurs,
des études récentes montrent que la
consommation constante de fruits sur
le long terme est associée a une dimi-
nution de la formation de tartre. En
effet, le fruit favorise 1’acidification
de la plaque dentaire, empéchant ainsi
son accumulation. Une autre fagon de
lutter contre le tartre consiste a frotter
la partie interne de la peau de certains
fruits (orange et banane, par exemple)
contre les dents pendant environ 2.3
minutes avant et apres avoir mangé.
Alors, ne les jetez pas a la poubelle :
profitez-en pour prendre soin de vos
dents !

méditative contribue a la circula-
tion sanguine, favorise la forme aé-
robique et réduit la tension
artérielle. En plus de la marche af-
ghane, il existe la marche boud-
dhiste, représentative de la méme
méthode.
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COLLECTE DES SIGNATURES POUR LA PRESIDENTIELLE

Le juge d'instruction prés le Pole pénal national économique et financier a ordonné le placement de soixante-huit (68) accusés en
détention provisoire et de trois (3) autres sous controle judiciaire pour leur implication dans l'affaire de corruption ayant entaché
l'opération de collecte des formulaires de souscription des signatures des prétendants a la candidature a la prochaine élection
présidentielle, a indiqué hier un communiqué du parquet de la République pres ce pole.

En application des disposi-
tions de l'article 11 du Code
de procédure pénale et dans
le cadre de I'enquéte prélimi-
naire ouverte sur I'affaire des
faits de corruption ayant en-
taché l'opération de collecte des
formulaires de souscription des si-
gnatures des prétendants a la
candidature a I'élection présiden-
tielle prévue le 7 septembre 2024,
le parquet de la République prés
le Pble pénal national écono-
mique et financier informe I'opi-
nion publique qu'en date des 3 et
4 aolt 2024, soixante-dix-sept
(77) suspects, dont des préten-
dants a la candidature, ont été
présentés a la Justice et qu'une
information judiciaire a été ouverte
a leur encontre pour octroi d'un
indu privilege, trafic d'influence,
offre ou promesse de dons en nu-
méraire en vue d'obtenir ou de
tenter d'obtenir des voix d'élec-
teurs, abus de fonction, obtention

e ministre du Travail, de I'Em-
Lploi et de la Sécurité sociale,

Faycal Bentaleb a recu, di-
manche dernier, a Alger, le secrétaire
général de la Fédération internationale
des ouvriers du transport (ITF), Ste-
phen Cotton, indique un communiqué
du ministere. Cette rencontre qui s'est
déroulée au siege du ministere, en pré-
sence du secrétaire général de I’Union
générale des travailleurs algériens
(UGTA), Amar Takdjout, s’inscrit
dans le cadre de "I’échange de vues
entre les organisations régionales et

de dons en numéraire ou de pro-
messes de voix électorales et es-
croquerie", lit-on dans le
communiqué. "Aprés ['audition

des accusés en premiere compa-
rution, le juge d'instruction a or-

donné le placement de
soixante-huit (68) d'entre eux en

EN PRESENCE DU SG DE L'UGTA
Bentaleb recoit le secrétaire général de L'ITF

internationales dans le domaine de
I'action syndicale et la promotion des
voies de coopération pour renforcer ce
partenariat entre les syndicats algé-
riens et internationaux", a précisé la
méme source. Le ministre a évoqué, a
cette occasion, les "efforts consentis
par I’Etat pour assurer une protection
sociale forte et globale aux travail-
leurs algériens et les conditions adé-
quates pour préserver leur dignité
dans le cadre d’une justice équilibrée
entre patronat-travailleur-gouverne-
ment", ajoute la méme source. Il a

également présenté les "acquis réali-
sés en Algérie, a l'instar des augmen-
tations des salaires et de la
revalorisation des allocations et pen-
sions de retraite", évoquant "l’envi-
ronnement syndical en Algérie avec
ses différentes composantes et la pro-
tection du droit a l'action syndicale qui
a contribué a l'enrichissement du dia-
logue social que I’Etat s’emploie a
renforcer", selon la méme source. De
son cdté, le secrétaire général de I'ITF
a salué les "efforts fournis par 1'Algé-
rie en matiere de renforcement des ca-

détention provisoire et de trois (3)
autres sous contréle judiciaire,
laissant les six (6) autres en li-
berté", selon le communiqué.

pacités sociales, notamment a travers
les augmentations des salaires, le
bien-&tre des travailleurs algériens
et la prospérité de la société dans
différents domaines, surtout apres la
réduction de la valeur de 1I’'impot sur
le revenu", affichant son souhait de
"renforcer les liens de coopération
dans différents domaines". Il
convient de rappeler que le secré-
taire général de I'ITF effectue une vi-
site en Algérie a Dinvitation du
secrétaire général de I’'UGTA, conclut
le communiqué.
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Systeme de manage-
ment de la qualité

La SEAAL
renouvelle la
certification
ISO 9001

La Société des eaux et de 1'assai-
nissement d'Alger (SEAAL) a
annoncé, hier, dans un communi-
qué, le renouvellement de la cer-
tification ISO 9001 de son
systéme de management de la
qualité et le maintien de 1'accré-
ditation ISO 17025 de son Labo-
ratoire central. La SEAAL a
indiqué, dans son communiqué,
avoir fait 1'objet, entre le 30 juin
et le 2 juillet 2024, d'un audit ri-
goureux mené par 1'Organisme
de certification et d'évaluation
de la conformité VERA Confor-
mité, qui a conclu que "les pra-
tiques de la société sont
conformes aux exigences de la
norme ISO 9001 version 2015".
Le renouvelement de cette certi-
fication "marque le début du
quatriéme cycle d'accréditation
de la société et traduit son enga-
gement constant a promouvoir le
service public de 1'eau et de 1'as-
sainissement", a souligné la
méme source. La SEAAL a, par
ailleurs, rappelé que son Labora-
toire central avait vu son accré-
ditation ISO 17025 de la qualité
maintenue par 1'Organisme algé-
rien d'accréditation (ALGE-
RAC) pour une portée de 43
parametres, incluant le préleve-
ment et 1'échantillonnage, apres
un audit rigoureux mené les 17 et
18 avril 2024. Ce double succes
témoigne de "l'engagement
constant de la SEAAL & mainte-
nir des normes de qualité élevées
et a assurer un service public de
I'eau et de l'assainissement fiable
et professionnel" et reflete "les
efforts déployés par son person-
nel hautement qualifié pour amé-
liorer en permanence les
processus de contréle de la qua-
lité de I'eau", selon la méme
source. Déterminée a poursuivre
sur cette lancée, la SEAAL en-
tend "maintenir cette accrédita-
tion, gage de la crédibilité et de
la fiabilité de ses analyses, ren-
forcant ainsi sa position en tant
que laboratoire de référence
dans le domaine de 1'eau et de
l'assainissement en Algérie",
conclut le communiqué.

COOPERATION ENTRE SONATRACH ET L'EGYPTIENNE PETROJET
Protocole d'entente pour créer une société mixte

dimanche dernier, a Alger,

avec la société éegyptienne
Petrojet un protocole d'entente
qui permettra d’étudier la faisabi-
lité de créer une société mixte
spécialisée dans la conception et
la fabrication, en Algérie, d’équi-
pements, ainsi que les presta-
tions de services, indique
Sonatrach dans un communiqué.
La cérémonie de signature s'est

I e groupe Sonatrach a signé,

déroulée en présence du P-dg
de Sonatrach, Rachid Hachichi
et de Waleed Lotfy, P-dg de Pe-
trojet. Entrant dans le cadre du
protocole d'entente conclu entre
le ministere de I'Energie et des
Mines et le ministere du Pétrole
et des Ressources minérales
égyptien, le 25 octobre 2022 au
Caire, dans les domaines du pé-
trole, du gaz et des mines, cet
accord "permettra de cadrer les

travaux qui porteront sur |'étude
de l'opportunité et de la faisabi-
lité pour la création d'une société
mixte, spécialisée dans la
conception et la fabrication, en
Algérie, des équipements sta-
tiqgues sous pression, certifiés
ASME (American Society of Me-
chanical Engineers), ainsi que
les prestations de services liées",
précise-t-on. Petrojet, rappelle le
groupe public, est une société

KHENCHELA

spécialisée dans la construction
et la fabrication dans le domaine
de l'industrie du pétrole et du gaz
en onshore et offshore (EPC &
Commissioning) et opere au
Moyen-Orient et en Afrique du
Nord, notamment en Algérie. La
signature de ce protocole d'en-
tente s'inscrit aussi "dans le
cadre de la stratégie de Sona-
trach visant a renforcer sa mai-
trise des processus inhérents a

son plan de développement, no-
tamment a travers la conclusion
de partenariats a forte valeur
ajoutée ayant pour objectif la fa-
brication, a I'échelle locale,
d'équipements pétroliers de
haute technologie et la fourniture
des services associés, ainsi que
la formation spécialisée, le trans-
fert de savoir-faire et le transfert
technologique", ajoute la méme
source.

Saisie de plus de 25.000 comprimés psychotropes

es éléments de la Gendar-
merie nationale (GN) de
Babar (wilaya de Khen-

chela), ont saisi 25.200 compri-
més psychotropes (Prégabaline
300mg), indique, dimanche der-
nier, un communiqué de ce corps
sécuritaire. "Dans le cadre de la
lutte contre toute forme de crime

organisé et agissant sur informa-
tions faisant état d'une opération
de contrebande d'une quantité
de comprimés psychotropes a
travers le territoire de compé-
tence, les éléments de la Section
de sécurité et d'intervention
(SSI), relevant de la GN de
Babar (wilaya de Khenchela),

ont démantelé un réseau crimi-
nel organisé activant dans le tra-
fic de psychotropes", précise la
méme source. Ainsi, "deux for-
mations, mobile et fixe, ont été
mises en place a travers tous les
acces susceptibles d'étre em-
pruntés, suite a quoi le véhicule
en question a été observé en pro-

venance d'une wilaya voisine
pour ensuite procéder a sa fouille
minutieuse qui a donné lieu a la
découverte d'une quantité de
comprimés psychotropes a 1'inté-
rieur de la bouteille GPL du vé-
hicule". L'opération s'est soldée
par "l'arrestation du conducteur,
deux autre individus étant en

état de fuite", et "la saisie de
25.200 comprimés psychotropes
de type Prégabaline 300mg, en
plus d'un véhicule touristique",
note la méme source, relevant
que "les mis en cause seront dé-
férés devant les juridictions
compétentes apres paracheve-
ment des procédures légales".



